Dzien dobry!

Ponownie mamy dla Ciebie propozycje udziatu w naszym cotygodniowym treningu. Celem
naszych zadan jest ¢wiczenie koncentracji uwagi, pamieci i kreatywnosci. Wystarczy kilkanascie
minut. Nasze propozycje potraktuj jako rozgrzewke przed naukga lub sposdb na nude. Kazdy tydzien
to nowe wyzwanie, propozycje ¢wiczen i zadan do wykonania.

Zachecamy Cie do udziatu i zyczymy powodzenia.
Jestes gotowy? To zaczynamy!!!

Psycholog, pedagog szkolny

ZADANIE 1

Ponizej podano pierwsze i ostanie litery wyrazéw. Zgadnij, jakie to wyrazy. Pamietaj, ze w
tym zadaniu odpowiedzi moze by¢ kilka. W wyrazie moze by¢ dowolna liczba liter.
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ZADANIE 2

Uwaznie popatrz na tabelke z cyframi ponizej i wykonaj polecenia:
- zapisz na kartce liczbe najwiekszg
- zapisz na kartce liczbe najmniejsza

- zapisz na kartce liczby w kolejnosci od najwiekszej do najmniejszej
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ZADANIE 3

Wez kartke papieru i otéowek. Na srodku kartki napisz stowo ZIMA, narysuj 10 gwiazdek i
wypisz w nich 10 skojarzen do stowa: zima.

Kazde skojarzenie jest dobre. Najwazniejsze, zeby byto ich 10.
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Powodzenia :)



