Dzien dobry!

Ponownie mamy dla Ciebie propozycje udziatu w naszym cotygodniowym treningu.
Celem naszych zadan jest ¢wiczenie koncentracji uwagi, pamieci i kreatywnosci. Wystarczy
kilkanascie minut. Nasze propozycje potraktuj jako rozgrzewke przed nauka lub sposéb na
nude. Kazdy tydzien to nowe wyzwanie, propozycje ¢wiczen i zadan do wykonania.

Zachecamy Cie do udziatu i zyczymy powodzenia.
Jestes gotowy? To zaczynamy!!!

Psycholog, pedagog szkolny.
ZADANIE 1

Napisz pie¢ wyrazéw zaczynajgcych sie na literg ,,a”

ZADANIE 2

Narysuj obok kazdej litery lub cyfry jej lustrzane odbicie.
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ZADANIE 3

Wyrazowy waz B

1.Narysuj weza.

2.Na poczatku weza napisz dowolny wyraz.

3. Nastepnie kolejny, rozpoczynajgcy sie ostatnig literg poprzedniego wyrazu.

4 ...i nastepny, nastepny.

Przyktady wyrazow: dom-mama-aparat-trawa itp.

Zadanie konczy sie do momentu, gdy wypetnisz catego weza wyrazami.

Powodzenia :)



