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Zadania

Co si¢ dzialo?

W wyniku dziatan

Dzien $wiezych warzyw i
oOWoCcOwW

Odbyl si¢ dzien $wiezych warzyw i owocoéw. Uczniowie
mieli tez mozliwo$¢ dodatkowo spozywania $wiezych
owocow przez caty rok szkolny.

Uczniowie czesciej siegaja po owoce i warzywa jako przekaske.
Zmieniaja swoje nastawienie do spozywania warzyw i OWOCOW,
wiedza, ze zdrowe jedzenie tez moze by¢ smaczne.

Konkurs kanapkowy

Uczniowie klas 1-3 SP uczyli si¢ przygotowywaé zdrowe,
pozywne 1 apetycznie wygladajace kanapki.

Uczniowie potrafig przygotowa¢ zdrowa i smaczng kanapke, znaja
wartosci odzywcze produktow wykorzystywanych do przyrzadzania
kanapek.

Program ,,Mam kota na
punkcie mleka”

Nie doszto do realizacji tego programu ze wzgledu na brak kontynuacji wynikajacy ze strony gldéwnego organizatora.

Tydzien Zyczliwos$ci

Zorganizowano wspolng zabawe dla calej spotecznosci
szkolnej, z6tty dzien (symbol zyczliwosci).

Spotecznos$é szkolna potrafi by¢ w stosunku do siebie zyczliwa
i pomocna. Czerpie rado$¢ z modwienia sobie mitych rzeczy
i kulturalnego zachowania. Uczniowie sa wrazliwi na potrzeby innych
ludzi, potrafig si¢ dzieli¢ i pomagaé innym.

Program adaptacyjny -
Najtrudniejszy pierwszy
krok

Prowadzono  cykl zaje¢  ulatwiajacych  dziecku
W oswojeniu si¢ z trudnymi emocjami, ktére moga im
towarzyszy¢ w pierwszych tygodniach szkoty.

Uczniowie klas pierwszych SP uczgszczajacy na $wietlice szkolng
mieli mozliwos$¢ poznaé emocje towarzyszace im, kiedy rozpoczynali
nauke¢ w szkole. Uczniowie integrowali si¢ poprzez zabawg,
poznawali siebie nawzajem.

Program edukacyjny
,.Cisza - lubig to”

Uczniowie wykonali plakaty, tworzyli rymowanki, prace
plastyczne promujace ciszg. Zorganizowano konkurs
tadnego i cichego czytania.

Uczniowie majg $wiadomos$é, w jaki sposob halas niszczy nasze
zdrowie, a przede wszystkim stuch. Potrafia wymieni¢ zasady cichej
zabawy.

Udzial w  programie|Uczniowie klas SP otrzymywali mleko. Uczniowie znaja pozytywne walory picia mleka, wiedza jakie
»Szklanka mleka” korzysci ptyna ze spozywanie mleka i przetworow mlecznych.
Wplyw palenia| Wychowawcy przeprowadzili w klasach pogadanki na temat Uczniowie wiedza jak bardzo szkodliwe dla zdrowia jest palenie

papierosé6w 1 wszelkich
uzywek na czlowieka

szkodliwosci szkodliwosci

uzywek.

palenia papieroséw oraz

tytoniu, w szkole nie wystepuja przypadki palenia papierosow przez
uczniow. Maja $wiadomos¢ destrukcyjnego dzialania na organizm
zazywania wszelkich uzywek.

.Zyjemy w $wiecie wolnym od dymu tytoniowego” — program ten nie zostat zrealizowany przez pielegniarke szkolna.

»Wiem , co jem”

Uczniowie wspdlnie z wychowawcami przygotowali
plakaty, na ktorych umiescili informacj¢ dotyczace
zywnosci oraz zasad prawidlowego odzywiania. Gléwnym
zadaniem tego przedsigwzigcia bylo zainteresowanie
uczniow problematyka sktadu spozywanych produktow.

Uczniowie znaja podstawowe wiadomosci o  skladnikach
wystepujacych w zywnosci, potrafia wymieni¢ substancje szkodliwe
wystepujace w zywnosci. Poznali surowce szkodzace zdrowiu, maja
wigksza swiadomos¢ w zakresie zdrowego odzywiania.




Dzien galaretki

Uczniowie wraz z nauczycielami przygotowywali porcje
galaretki dla kazdego ucznia i pracownika szkoly oraz
przybylych gosci bioracych udziat w IV Srodowiskowych
Spotkaniach Edukacyjnych.

Uczniowie potrafig przygotowa¢ smaczny i zdrowy deser. Ucza si¢
siggaé po cos bardziej zdrowego niz stodycze.

Festiwal Talentow

Podczas konkursu uczniowie zaprezentowali
umiej¢tnoscei 1 zdolnosci wokalne, taneczne.

swoje

Uczniowie potrafia przygotowaé si¢ do wystepu artystycznego,
W sposob profesjonalny przedstawiaja swoje umiejetnosei 1 zdolnoscei.
Potrafig Swiadomie rywalizowa¢ migdzy soba, przyjmowaé sukcesy
i porazki. Sg $wiadomi swoich talentéw i umiejetnosci, majq poczucie
wiasnej wartos$ci.

Dzien sportu

Uczniowie brali aktywny udzial w przygotowanej grze
terenowej, uczyli si¢ wspdlpracy, zdrowej rywalizacji
i zasad fair play.

Uczniowie wiedza, jak aktywnie spedza¢ wolny czas i chetnie
uczestniczg we wszelkich organizowanych dla nich konkurencjach
sportowych.

Dzien  profilaktyki  i|Uczniowie uczestniczyli w zabawach 1 konkursach|Uczniowie znaja skutki stosowania roznego rodzaju uzywek, wiedza
wychowania zwiazanych z profilaktyka uzaleznien. jak mozna zdrowo i atrakcyjnie spedzaé¢ wolny czas.
Swietlicowy konkurs | Zorganizowano dla uczniéw uczeszczajacych do $wietlicy |[Uczniowie aktywnie spedzaja czas na Swietlicy szkolnej
»Mam Talent” szkolnej konkurs, majacy na celu zaktywizowania uczniow | przygotowujac si¢ do konkursu, by moc wzia¢ udziat w konkursie
do aktywniejszego spedzania czasu. w celu zaprezentowania swoich umiejetnosci, pasji spotecznosci
szkolne;j.
»Bezpieczny internet —|Zapoznano dzieci oraz rodzicbw z zagrozeniami|Zaréwno rodzice jak i uczniowie wiedza, jakie zagrozenia moze niesé

dziecko w sieci”

zwiazanymi z Korzystaniem z Internetu, z zasadami
obowigzujacymi w Internecie, z internetowymi zasadami

dobrego wychowania. Zorganizowano konkursy
0 powyzsze] tematyce oraz spotkanie w Urzedzie
Wojewodzkim  ze  specjalista ds.  bezpieczenstwa

W cyberprzestrzeni.

za sobg Internet. Uczniowie znaja zasady bezpiecznego korzystania
z Internetu.

»Aktywna przerwa” Uczniowie mieli mozliwos$¢ spedzania przerwy w okresie | Uczniowie potrafia w sposob aktywny spedzaé czas podczas przerw.
zimowym na sali gimnastyczne;j.
Upowszechnianie Na pierwszym zebraniu zapoznano rodzicow nowych klas|Uczniowie, rodzice znaja i wiedza jak wazna jest $wiadomos$é

koncepcji SPZ

z koncepcje Szkoly Promujacej Zdrowie, przypomniano
zalozenia programu uczniom nowych klas oraz
przypomniano uczniom pozostalych klas.

prozdrowotna, a zatem rozumieja i w pelni akceptuja dzialania
zwiazane z realizacja programu SPZ w naszej szkole.

Konkurs wiedzy o sporcie

W tym roku szkolnym konkurs nie odbyt sig.




Udziat w  programie
,Uwaga Nadwaga”

Zalozenia programu w tym roku szkolnym realizowala
pielegniarka szkolna.

Uczniowie maja $wiadomos$¢ wilasciwych nawykow zywieniowych
i ich wptywu na zdrowie.

»Szlachetna Paczka”

Nauczyciele, uczniowie, rodzice wiaczyli si¢ w pomoc
rodzinie objetej programem ,,Szlachetna paczka”.

Uczniowie wiedza, w jaki sposéb moga pomdc potrzebujacym,
réwniez nauczyciele potrafili wlaczy¢ sie w pomoc potrzebujacej
rodzinie.

Miejski konkurs | W tym roku szkolnym konkurs nie odbyt si¢ ze wzgledu na brak zgloszen.
,.Bajkowy Swiat Europy”
Kampania »~Zachowaj|Przeprowadzono lekcje  wychowawcze podejmujace Uczniowie maja swiadomos¢ do czego moze prowadzi¢ stosowanie
trzezwy umyst” problem uzaleznien oraz promowania zdrowego stylu zycia. r6znego rodzaju uzywek. Potrafia zaproponowaé rozne formy
Uczniowie brali udziat w ogoélnopolskich konkursach |aktywnego spedzania wolnego czasu.
organizowanych w ramach kampanii.
Miejski konkurs | Uczniowie brali udziat w réznych zabawach i konkursach o |Uczniowie znaja i stosuja zasady bezpiecznego poruszania si¢ po

»Bezpieczna droga do
szkoty”

tematyce zwiazanej z bezpieczenstwem w drodze do szkoty,
zaproszono przedstawicieli Strazy Miejskiej, Policji oraz
Strazy Pozarne;.

drodze. Wiedza jak zachowaé¢ si¢ w sytuacjach dla nich

niebezpiecznych.

Profilaktyka  piersi  -|Nauczyciel przeprowadzit prelekcje dla uczennic klas III|Uczennice po przeprowadzonej prelekeji potrafia samodzielnie
samokontrola gimnazjum na temat samokontroli piersi. dokona¢ badania profilaktycznego.
Realizacja programu | Uczniowie  przystapili do  konkursu literackiego Uczniowie sa $wiadomi z jakimi problemami borykaja si¢ osoby
,Miejska Dzungla” i plastycznego. Przeprowadzono akcje¢ parkingowa. niepetnosprawne, potrafia przetamaé bariery mentalne w kontaktach
z osobami niepetnosprawnymi.
,Florek w matej Uczniowie mieli mozliwos¢ odwiedzenia budynku| Uczniowie poznali zakres stuzby pozarniczej, wiedza jak nalezy
straznicy” Jednostki Ratowniczo-Gasniczej nr 1 w Katowicach, klasa|zachowaé sie bezpiecznie w zyciu codziennym, znaja zasady
2 SP. udzielania pierwszej pomocy.
Ksztalcenie koordynacji| Prowadzone byly zajecia dla uczniéw SP i gimnazjum. Na zajgciach usprawniano koordynacje wzrokowo-ruchowa, celnos¢

wzrokowo-ruchowej  w
zakresie celnosci rzutu -
BOCCIA

rzutow. Potrafia dziala¢ w grupie, uczniowie niepelnosprawni
integruja si¢ ze swoimi zdrowymi uczniami, maja mozliwos¢
odnoszenia sukcesu.

Realizacja zajec

sportowych

Popularyzowano aktywno$¢ ruchowa. Uczniowie brali
udzial w organizowanych zawodach sportowych, zaréwno
szkolnych jak imigdzyszkolnych. Samorzad uczniowski
zorganizowal mecz towarzyski siatkéwki pomiedzy
uczniami, a nauczycielami naszej szkoty.

Uczniowie chetnie biora udziat w réznego rodzaju rozgrywkach
sportowych, lubig aktywnie spedza¢ czas oraz maja swiadomos¢, jak
wazne jest to dla zdrowego stylu zycia.




Realizacja programu
,Kibic” oraz miejskiego
programu ,,Kibicuje fair
play”

Na lekcjach wychowania fizycznego, w czasie zajgé
odbywajacych sie poza lekcyjami, dnia sportu, turniejow,
podczas kibicowania stosowano gesty fair play oraz ogdlne
zasady sportowej rywalizacji.

Uczniowie potrafig kulturalnie kibicowaé oraz zachowac si¢ fair play
podczas rozgrywek sportowych.

Nauka wzywania
pierwszej pomocy
i rozmowy przez telefon

Uczniowie uczyli si¢ jak wzywac pomoc.

Uczniowie potrafia wezwac¢ pomoc dla osoby poszkodowanej, wiedza
jak wezwaé pomoc przez telefon.

Kontynuacja  miejskiej
akcji szczepien przeciwko
brodawczakowi

Uczennice klas I zostaty zaszczepione dawkami szczepionki
przeciwko  brodawczakowi. Szczepienie  poprzedzila
prelekcja dla uczniow klas I gimnazjum oraz rodzicow.

Uczniowie maja swiadomos¢ z zagrozenia wynikajacego z zarazenia
si¢ brodawczakiem ludzkim. Wiedza w jaki sposéb nalezy sie chroni¢,
a szczepienia przyczynia si¢ do zmniejszenia zachorowania na raka
szyjki macicy.

Szkolny program
Przeciwdzialania Agresji
dla klas 1-6

Wychowawcy realizowali w klasach cykl zaje¢¢ majacych na
celu przeciwdziatanie agresji. Uczniowie uczyli sig¢
rozpoznawa¢ emocje pozytywne inegatywne oraz wilasne
uczucia, wyraza¢ je w zachowaniu, akceptowaé si¢
nawzajem, rozwija¢ pozytywne wigzi, uswiadamiali sobie
utajong agresje i uczyli sie, jak ja wlasciwie roztadowywac.
Rozpoznawali sytuacje, w ktorych stosowana jest przemoc i
uczyli si¢ pozytywnych zachowan. Cwiczyli umiejetnosé
opanowywania i przezwyciezania ztosci i agresji.

Uczniowie wiedza, w jaki sposob moga roztadowa¢ swoje negatywne
emocje, potrafig zachowac si¢ w sytuacji, kiedy sa swiadkami agresji.

Miejski Program
Profilaktyczny dotyczacy
bezpieczenstwa dzieci

i mlodziezy realizowany
w Szkotach
Podstawowych

i1 Gimnazjach miasta
Katowice:

,»Bezpieczne dziecko -
Przyjaciel Sznupka”
,Bezpieczny
Gimnazjalista”

Podczas zaje¢ uczniowie wspolnie z wychowawcami
zastanawiali si¢ 1 wypracowali najskuteczniejsze sposoby
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, wjakich moga si¢
znalez¢. Przygotowano uczniow do wlasciwego zachowania
si¢ w sytuacjach zagrozenia. Uswiadomiono uczniom klas
gimnazjalnych, ze moga juz ponosi¢ konsekwencje prawne
7a SWoje czyny.

Uczniowie wiedza, w jaki sposob reagowac w sytuacjach zagrozenia.
Gimnazjalici zdaja sobie rowniez sprawe, ze moga juz ponosic¢
konsekwencje prawne swoich czyndw.

Zajecia  przygotowujace
do Karty Rowerowej

Uczniowie nie uczestniczyli w zajeciach przygotowujacych do egzaminu na Karte Rowerowa, natomiast podeszli do samego

egzaminu.




Realizacja projektu
»Akademia Przysztosci”
organizowanego  przez
Stowarzyszenie Wiosna

Zorganizowano imprezy i spotkania okolicznosciowe.

Uczniowie potrafili ze soba wspotdziataé, wiedza jak nalezy
zachowac¢ si¢ w miejscach publicznych oraz w miejscach zwiazanych
z kultura i nauka. Poszerzali swoje horyzonty wiedzy, umiejgtnosci.

,Dziatania czlowieka w
srodowisku i ich
konsekwencje”

W ramach programu nauczyciele realizowali scenariusze
lekcji majace na celu propagowanie wsrdd uczniéw postaw
spotecznych nacechowanych odpowiedzialnym
zachowaniem ekologicznym.

Zwigkszenie wsrdd uczniow $wiadomosci odpowiedzialnosci za
srodowisko, w ktorym zyja.

Dziatania ekologiczne

Nauczyciele wraz z uczniami zadbali o teren szkotly. Zostat
przeprowadzony  konkurs mody ekologicznej  pt.
»Wyczarowany z odpadow”

Uczniowie pod nadzorem nauczyciela potrafig zadba¢ o teren szkoty,
poznaja rosliny pozyteczne jak i te mniej pozadane. Aktywnie spedzili
czas w trakcie przygotowan, czerpia rado$¢ z przebywania na
Swiezym powietrzu i z aktywnosci fizycznej. Potrafia zaangazowac
si¢. w przygotowanie do konkursu, wiedza jakich nalezy uzy¢

surowcéw do przygotowania ekologicznego stroju. Potrafig
wspoltdziataé.
Zapobieganie chorobom | Rodzice i uczniowie oraz pracownicy szkoly zostali|Poprzez wygloszong prelekcje, ulotki rodzice, uczniowie, nauczyciele
zakaznym zapoznani z  profilaktyka  zapobiegania  chorobom |dowiedzieli sig, jak zapobiegaé¢ chorobom zakaznym.
zakaznym.
Fluoryzacja Przeprowadzono pokaz fluoryzacji dla dzieci oraz 6 razy co|Uczniowie wiedza, jak wazne jest dbanie o zdrowe zgby

6 tygodni uczniowie fluoryzowali zgby.

i regularne ich czyszczenie.

EEEG - BIOFEEDBACK
- terapia wspomagania
mozgu

Uczniowie ze skierowaniem od
W terapii wspomagania mozgu.

lekarza uczestnicza

Poprawienie koncentracji uwagi, wspomaganie terapii np. medyczne;j
przy nadpobudliwosci.

Wspolpraca Uczestniczenie w r6éznych szkoleniach | Nauczyciele zaznajamiali si¢ na biezaco z roéznymi problemami
z SANEPIDEM i konkursach organizowanych przez Sanepid. zdrowia (astma, grypa).

Konkursu na|Przeprowadzono konkurs na najtadniejsza sal¢ lekcyjna. Uczniowie zostali wdrozeni do dbania o estetyke iwystroj klasy.
najladniejsza salg | Uczniowie przez caly rok szkolny dbali o wystrdj klasy |Estetyczne i kolorowe sale lekcyjne stworzyly przyjazna atmosfere.
lekeyjna zgodnie z regulaminem konkursu. Raz w miesiacu komisja

ztozona z przedstawicieli samorzadu uczniowskiego oraz
nauczyciela — opiekuna sprawdzala czystos¢ sal, gazetki
oraz inne punkty regulaminu konkursu. Na koniec roku
szkolnego ogloszono zwycig¢zcéw konkursu.




Uczestnictwo Uczniowie z klas 1-3 SP otrzymywali w ramach programu |Uczniowie poznaja zasady dlugoterminowych zmian nawykow
w programie ,,Owoce| owoce i warzywa. zywieniowych poprzez zwigkszenie udzialu warzyw 1 owocow
w szkole” W swojej codziennej diecie.

Realizacja programu | Realizacja nie odbyla si¢ , poniewaz juz zostat zrealizowany w poprzednim roku.

»Przyjaciel Zippiego”

Higiena jamy ustne;j

Uczniowie uczyli si¢ poprawnie szczotkowa¢ z¢by, rozdano
im szczoteczki. Rodzice otrzymali materialy szkoleniowe
oraz przeprowadzono dla nich pogadanke¢ na temat
wiasciwego dbania o higieng jamy ustne;j.

Uczniowie i ich wiedza, jak prawidlowo czysci¢ zgby oraz jak wazna
dla zdrowia jest wtasciwa higiena jamy ustne;j.

Cykl tematycznych zajgc
Swietlicowych ,,Aktywni
razem”

Organizowano zaj¢cia z pitki siatkowej i tenisa stolowego.

Uczniowie aktywnie spedzali czas wolny, integrowali si¢, stosowali
zasady fair play i doskonalili umiejetnosci gry.

Cykl tematycznych zajgé
swietlicowych
,Higieniczny tryb zycia”

Przeprowadzono cykl zaje¢ o tematyce zwigzanej z
higienicznym i zdrowym stylem zycia, zorganizowano
zabawy ruchowe, zawody sportowe.

Uczniowie aktywnie spedzaja wolny czas, znaja zasady zdrowego
odzywiania si¢. Potrafig aktywnie spedzaé wolny czas, czerpig rados¢
z uprawiania sportu, znaja wplyw aktywnosci fizycznej oraz sposobu
odzywiania si¢ na zdrowie czlowieka. Znaja swoje mocne strony
i uzdolnienia.

I pomoc przedmedyczna

Uczniowie klas V SP i I, II gimnazjum uczestniczyli w
pokazie udzielania I pomocy przedmedyczne;.

Uczniowie potrafia zareagowa¢ 1 udzieli¢ osobie

potrzebujace;j.

pomocy

Wykrywanie choréb

uktadu krazenia

Uczniowie brali udziat w szkoleniu organizowanym przez
pielegniarke szkolng — prawidlowy pomiar cisnienia
tetniczego, zapobieganie chorobom krazenia (uczniowie
kl. VSPill gim.)

Potrafig prawidlowo dokona¢ pomiaru ci$nienia tgtniczego oraz znaja
zagrozenia wynikajace ze zlego trybu zycia, ktdre wptywaja na uktad
krazenia.

Udziat w programach o
tematyce zdrowotnej

W tym roku szkolnym przystapiliSmy do nastgpujacych
programow:
e _Sniadanie daje moc”,
e _Akademia dojrzewania Lactacyd”
profilaktyki zdrowotnej dla dziewczat),
e ..Zyj smacznie i zdrowo”,
e .Dobrze jemy ze szkola na widelcu”.

(program

Uczniowie, rodzice i nauczyciele realizujac zewnetrzne programy
o tematyce zdrowotnej, maja wigksza swiadomosé. Potrafia zdobyta
wiedze wykorzysta¢ oraz zachecaé ucznidw, rodzine do
prozdrowotnego trybu zycia.

Prowadzenie zajec
z zakresu wlasciwego
odzywiania 1 zdrowego

Uczniowie bedacy w $wietlicy zapoznawali si¢ z zasadami
prawidlowego  zywienia, = komponowania  positkdw,
zasadnosci spozywania OWOCOW 1 wWarzyw.

Uczniowie uczestniczac w zajeciach $wietlicowych maja mozliwosé
aktywnego udzialu w zajeciach o tematyce prozdrowotne;.




stylu zycia

Zajecia
programu

w

ramach
,.Dzieci

Tysiaclecia — Integracja”

Uczniowie uczestniczyli w  zajeciach:  sportowych,
terapeutycznych, artystycznych, dydaktyczno-
wyréwnawczych, rozwijajacych zainteresowania
przedmiotowe i pozaprzedmiotowe, imprezach
okazjonalnych: wycieczki turystyczno-edukacyjne,
spotkania  okolicznosciowe, formach  oddziatywania

przeznaczonych dla dzieci z udzialem ich rodzicow:
wspolnych zajeciach sportowych, imprezach integrujacych
srodowisko wychowawcze - rodziny i srodowisko lokalne —

Uczniowie chetnie uczestniczyli w zajeciach  pozalekcyjnych,
rozwingli swoje zainteresowania i umiejegtnoscei. Mieli
zagospodarowany czas wolny ichetnie angazowali si¢ aktywnie
uczestniczac w zajgciach. Rodzice aktywnie wiaczyli si¢ w zycie
szkoly pomagajac m. in. w przygotowaniu IV Srodowiskowedo
Spotkania Edukacyjnego oraz III Biegu Rodzinnego.

IV Srodowiskowe Spotkanie Edukacyjne, III Bieg
Rodzinny.

Udzial w szkoleniach Pracownicy nie bedacy nauczycielami oraz nowi|Pracownicy nie bedacy nauczycielami oraz nowi nauczyciele wiedza
nauczyciele zostali zapoznani z koncepcja SPZ.|i rozumieja koncepcj¢ SzPZ, w pelni ja akceptuja i wspomagaja
Uczestniczyli w  szkoleniu na temat [ pomocy|w dziataniach na rzecz promocji zdrowia.
przedmedyczne;. Nauczyciele oraz pracownicy szkoly nie bedacy nauczycielami

wiedza jak nalezy postepowaé w sytuacjach wymagajacych udzielania
I pomocy  przedmedycznej, systematycznie  uczestnicza
w szkoleniach. Wiedza o zagrozeniach i potrafia wlaczy¢ dzialania
profilaktyczne.

Kontynuacja  programu|Przeprowadzono szereg zaje¢ z wykorzystaniem pomocy | Uczniowie maja stworzone miejsce do zabawy, moga i fizycznie
»Radosna Szkota” dydaktycznych otrzymanych w wyniku realizacji programu. |i umystowo si¢ rozwijaé, aktywnie i ciekawie spedza¢ wolny czas.
Wdrazanie do |Prowadzone sg dla uczniéw w réznych formach pogadanki | Uczniowie znajq i przestrzegaja bezpieczenstwa w szkole i podczas
przestrzegania polaczone z ¢wiczeniami dotyczace zasad bezpieczenstwa|wyjs¢ edukacyjnych (znaja instrukcje ppoz, przeprowadzane sg
bezpieczenstwa ppoz, bhp. probne ewakuacje, znaja regulaminy oraz zasady bhp).
Organizacja konkursu | Uczniowie z klas 4-6 Sp przygotowali, | Zaktywizowano uczniow do wysilku, uczniowie zaprezentowali swoje
»~Przeglad malych Form a nastgpnie zaprezentowali  pozostalym  przedstawienia mozliwosci ipochwalili si¢ swoimi umiej¢tnosciami, wielu z nich
Teatralnych” teatralne. dzieki uczestnictwu w konkursie mialo mozliwo$¢ osiagnigcia
sukcesu, dotyczylo to rowniez ucznidw niepetnosprawnych. W czasie
prezentacji przedstawien panowata bardzo pozytywna atmosfera.
Organizacja  wycieczek Wychowawcy klas wspdlnie z uczniami zorganizowali|Uczniowie bardziej si¢ zintegrowali, poprawila sie atmosfera
szkolnych wycieczki klasowe i uczyli si¢ spedza¢ aktywnie wolny |w klasach i w szkole, uczniowie poznali réozne formy aktywnego

czas.

wypoczynku.




Mediator”

Przygotowano wybrane osoby z poszczegdlnych klas do
prowadzenia mediacji w sytuacjach konfliktowych w ich
klasach. Przekazano im wiedze¢ i wyksztalcono umiejetnosci
niezbedne do pokojowego oraz skutecznego rozwigzywania
konfliktow na terenie klasy i szkoly.

Uczniowie wiedza, ze wszelkie konflikty mozna rozwigzywac
pokojowo we wlasnym, klasowym, szkolnym gronie. Posiadaja
umiejetnosci niezbgdne do rozwigzywania problemow
wewnatrzklasowych bez uzycia przemocy fizycznej. Sami starajq si¢
rozwigzywac sytuacje konfliktowe poprzez mediacje.

Zawody  sportowe
dzieci integrowanych

dla

Uczniowie niepelnosprawni brali udzial w paraolimpiadzie
organizowanej przez SP nr 11. Sprawdzili swoja sprawnosé
w kilku dyscyplinach sportowych, m.in. w skoku w dal,
kreglach, rzucie do celu itp. Spotkali si¢ z innymi dzieémi
niepetnosprawnymi.

Uczniowie niepetnosprawni mieli okazj¢ do osiagnig¢cia sukcesu,
zintegrowania si¢. Wiedza, iz takze oni moga spedzi¢ aktywnie i milo
czas w gronie kolezanek i1 kolegow, uprawiajac rézne dyscypliny
sportowe.

Opracowala:
Zofia Nowak



