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Rzad Stowenii ma w planach wybudowanie do 2023 roku sztucznej wyspy o powierzchni
30 tys. metrow kwadratowych na Adriatyku, aby powiekszyé w ten sposéb swoje
niewielkie wybrzeze, ktérego dtugos¢ wynosi zaledwie 47 kilometrow.

50% kraju zajmujg lasy, sprawiajgc, ze Stowenia to jedno z najbardziej zielonych panstw
na $wiecie a do tego znajduje sie tam az okoto 7000 jaskin.

Warto takze wiedzie¢, ze w Stowenii obowigzuje zakaz sprzedazy fajerwerkéw. Zakaz
obejmuje ich sprzedaz, posiadanie i odpalanie. Za ztamanie prawa grozi wysoka grzywna
od 400 euro do 1,2 tys. euro.

Lublana, jest najbardziej mokrg stolicg Europejska.

W Stowenii rosnie najstarsza winoro$l na $wiecie, majgca ponad 400 lat.

Jaskinia Postojna jest najczesciej odwiedzang jaskinig w Europie.



e Ten maly kraj posiada wszystkie formy uksztattowania terenu. Znalez¢ tam mozna
zaréwno wysokie gory — Alpy, jak i pogorza pokryte winnicami. Stowenia posiada takze
dostep do morza — Adriatyk.

o Najstarszym miastem jest Ptuj, ktorego historia siega epoki kamienia, a pierwsza pisemna
wzmianka o miescie pochodzi z roku 69 kiedy to Wespazjan byt tam wybrany na cesarza
Rzymu.

e Jedng z atrakcji jaskini w Postojnie jest wystepowanie
bezokiego ptaza - odmienca jaskiniowego zwanego przez
Stowencow ludzka rybkg. Zyje tylko w podziemnych wodach
dynarskiego krasu. Ptaza mozna zobaczyé w specjalnym
podziemnym baseniku. Mogg zy¢ okofo 100 lat w ciemno$ci,
przy czym mogg sie nie odzywia¢ nawet przez okres
kilkkunastu lat. W wodzie oddycha skrzelami, na powierzchni
ptucami.

o Tradycjg $wigt Bozego Narodzenia jest wypiek specjalnego chleba z zyta, gryki i
pszenicy, ktéremu przypisuje sie magiczng moc. 25 grudnia jest dniem spedzanym w
gronie rodziny do tego stopnia, ze w niektérych regionach odwiedziny gosci w tym dniu
zwiastujg niepowodzenia w nowym roku.

¢ Dnia 8 lutego, dla upamietnienia daty $mierci poety France PreSerna, w Stowenii obchodzi
sie swieto kultury stowenskiej, zwane tez Dniem PreSerna; jest to dzien wolny od pracy.

o Portret PreSerena znajdowat sie na banknocie 1000 stowenskich tolaréw.

Lublana — stolica Stowenii

: T AN - R A N . ot

Lublana jest najwiekszym i najludniejszym miastem Stowenii potozonym w centralnej czesci
kraju, przez ktére przeptywa rzeka Lublanica. Choé mieszka tu prawie co pigty obywatel tego
dwumilionowego kraju - nie sprawia wrazenia wielkiej metropolii. Przyjezdnych wita niezwykle
serdecznie, oferujgc mnéstwo atrakcji - interesujgcg historie, zabytki, muzea, znakomite lokale
gastronomiczne, imprezy muzyczne, letnie festiwale i ciekawe zycie nocne. Lublana dzieli sie¢ na
pie¢ dzielnic, ale turystycznie wazne sg dwie: Krakovo i Trnovo — przedmies$cia, ktére zachowaty
do dzisiaj swoj dawny charakter i urok. Niektore ulice i place oraz przewazajgca czes$¢ Starego
Miasta sg przeznaczone wylgcznie dla pieszych i rowerzystéw. Brzegi Lublanicy tgczy kilka
mostéw dla samochodéw i pieszych. Trzy z nich — Cevljarski (Szewski), Tromostovje (Potrojny) i
Zmajski (Smoczy) — sg warte szczegdélnej uwagi ze wzgledu na bogatg historie.

W XV wieku Lublana byta znana ze wzgledu na sztuke. W 1511 roku miato miejsce wielkie
trzesienie ziemi, po czym zostata odbudowana w stylu renesansowym oraz zbudowany zostat
nowy mur wokot miasta. Po Il wojnie Swiatowej Lublana stata sie stolicg Socjalistycznej Republiki
Stowenii — czes$ci komunistycznej Jugostawii, do czasu gdy 25 czerwca 1991 roku Stowenia
ogtosita niepodlegtosé, a Lublana stata sie jej stolica.


http://pl.wikipedia.org/wiki/8_lutego
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Dzie%C5%84_Pre%C5%A1erena&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Tolar
http://pl.wikipedia.org/wiki/Architektura_renesansu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Socjalistyczna_Republika_S%C5%82owenii
http://pl.wikipedia.org/wiki/Socjalistyczna_Republika_S%C5%82owenii
http://pl.wikipedia.org/wiki/Socjalistyczna_Federacyjna_Republika_Jugos%C5%82awii

Atrakcje turystyczne stolicy
[BLL= Trmostovja - Potrojny Most

| Charakterystyczng budowlg dla stolicy Stowenii jest
Potrojny Most. Gtoéwny most Trmostovja znajduje sie
na miejscu, starego, drewnianego mostu, ktéry tgczyt

RS potnocnozachodnig Europe z Batkanami.
=5 ,j,—‘w‘,.jj' Y Y W zasadzie jest to jeden most, ale zbudowany z
e My S G— trzech czesci. Najstarszy z nich, kamienny, powstat
> w 1842 roku. Dwie pozostate czesci zostaly
dobudowane w 1931 r., ktére sg mostami dla
pieszych. Jeden z nich zostat zaprojektowany przez
Joze Ple€nika. Razem tworzg one urokliwg furtke do
Starego Miasta.

Pomnik France PreSerna
Potrojnym  mostem dochodzi sie do pomnika Ry

romantycznego poety France PreSerna, ktory ttumaczyt
m.in. wiersze Adama Mickiewicza na stowenski

France PreSern to stowenski poeta epoki romantyzmu,
autor m.in. hymnu Stowenii (Zdravljica). PreSeren jest
uznawany za najwybitniejszego poete stowenskiego oraz
za jednego ze znaczgcych poetdw europejskich
Najbardziej znany utwér Prederna, "Sonetni venec"
("Wieniec sonetow") powstat pod wpltywem
nieszczesliwej mitosci do Juliji Primic i Smierci bliskiego
przyjaciela, poety Matiji Copa. Smieré poety oznaczata
poczatek jego prawdziwej stawy. Janez Bleiweis
postanowit rozstawi¢ imie i poezje PreSerna. Dlatego
zorganizowat uroczysty pogrzeb i zatroszczyt sie o
postawienie pomnika, dzieki ktéoremu stowenski narod
oddatby cze$¢ pamieci wielkiego poety. Na ten cel
ogtoszono publiczng zbidrke pieniedzy, ktéra trwata 4
lata. Dzi$ wszyscy Stowency znajg PreSerna i jego
poezje.

Zamek w Lublanie

Centralnym punktem zainteresowania
w Ljubljanie jest Wzgorze Zamkowe.
Na wzgdrze zamkowe mozna wybraé
sie piechotg lub kolejkag linowa, ktéra
znajduje sie na Krekov trgu .Badania
archeologiczne  potwierdzajg, ze
pierwszymi, ktorzy zbudowali
fortyfikacie na tym wzgorzu byl
Celtowie. Nastepnie przybyli tu
lllyrianie  a potem  Rzymianie.
Sredniowieczny zamek powstat w X
wieku i byt siedzibg knieziow
Spannheimskih. Poczatki zamku
Sredniowiecznego siegajg IX wieku.
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Do roku 1814 w zamku miescit sie garnizon wojskowy, a pézniej wiezienie. W 1848 zbudowano
wieze obserwcyjna, w ktérej mieszkat straznik. W 1905 roku zamek kupito miasto, ale do lat 60-
tych miedcity sie tam gtoéwnie mieszkania. Po 1964 roku rozpoczeto intensywng odnowe, ktora
trwa do dzisiaj. Obecnie na zamku mozna zobaczy¢ statg wystawe poswiecong historii Stowenii
oraz ogladna¢ fiim 3D o historii Ljublany (od czaséw prehistorycznych do teraz). W
odrestaurowanej kaplicy sw. Jerzego (1489) mozna podziwia¢ ptaskorzezby, freski i tarcze
herbowe ksigzat Carnioli. Znajdujg sie tutaj rowniez dwa pomieszczenia, w ktérych odbywajg sie
Sluby, oraz otwarte dla turystow: wieza, kaplica i kawiarnia. Pozostata czes¢ budynku jest
okazjonalnie wykorzystywana na przedstawienia, wystawy i inne wydarzenia.

Most Smokoéw (Zmajski most)

.Most Smokéw” zaprojektowany w stylu Art Nouveau, zbudowany
w 1901, znajduje sie przy rynku miejskim w miejscu drewnianego
Mostu Rzeznickiego. Nowy most jedynie formalnie nosit imie
Cesarza Franciszka Jozefa. Jego oficjalna nazwa nigdy nie zostata
zaakceptowana przez mieszkancéw Ljubljany. Na moscie znajdujg
sie cztery niezwykie postacie smokdéw. Most jest z jednym z
najbardziej charakterystycznych oblektow miasta i jednym =z
pierwszych mostow  z -
zelazo-betonu w Europie.
Ljubljana nazywana jest WS
miastem smokow, gdyz jest
ich w miescie mnostwo: na
' mostach, na kamienicach,
w herbie, na prawie kazdej
pocztéwce.... Mozna kupic
pluszowe smoki, lokalne
s " produkty sg sygnowane
znaczklem smoka Smoki sg wszechobecne.

.......

Atrakcje turystyczne kraju
Piran

Pieknie potozony na cyplu waskiego
potwyspu jest najlepiej zachowanym
zabytkowym miastem adriatyckiego
wybrzeza, perta architektury
weneckiej. Z wzgledu na swoj
wyjatkowy urok, wynikajgcy m.in. z
pofozenia, wiele zabytkéw i plaze, jest
ttumnie odwiedzany przez turystow,
zwlaszcza w lecie. Charakterystyczng
dla miasta budowla, jest kosciot stojacy
na krawedzi nadmorskiego brzegu.
Swigtynie zbudowano w 1344 r. |
przebudowano w 1637 r. dodajgc
elementy baroku. Centrum miasta jest
Plac 1 Maja otoczony barokowymi
kamieniczkami, na placu Tartinijev
mozemy podziwiac m.in.
pietnastowieczny Dom Wenecki w stylu weneckiego gotyku. Trzeba koniecznie odwiedzié¢
muzeum morskie, jednym z atrakcji sg makiety starych statkow.




Jezioro Bled

To jeden z najbardziej charakterystycznych punktéw
na turystycznej mapie Stowenii. Oktadki wielu
przewodnikéw zdobi krajobraz Jeziora Bledzkiego
z barokowym kosciotem na wyspie i zamkiem,
go6rujgcym nad miastem i Alpami w tle.

Bledzki zamek wzniesiono na skale, okoto 100
metréw powyzej tafli jeziora. Roztacza sie z niego
malowniczy widok na miasto i okolice. Obecnie w
zamku znajduje sie muzeum, posiadajgce w swoich
zbiorach miedzy innymi bogatg kolekcje zbroi i broni
z okresu XVI — XVIII wieku. Charakterystyczny
Kosciot Wniebowziecia, potozony na wyspie,
powstat jak gfosi legenda, na miejscu zniszczonej
w czasie walk z chrzescijanami poganskiej swigtyni
bogini Zivy. Pierwotnie stat tu kosciét romanski,
przebudowany pézniej w stylu gotyckim. Jednak

Swigtynia zostata zniszczona w wyniku
trzesienia ziemi na poczatku XVI wieku.
Wiele lat pdzniej powstat obecny,
barokowy kosciot. Ciekawostke
stanowi XVI-wieczny dzwon zyczen, w
ktory kazdy moze uderzy¢. Z tego
powodu przez caty dzieh po tafli jeziora
niesie sie jego ton. Na wyspe mozna
dosta¢ sie todziami pasazerskimi lub
samodzielnie, wypozyczong t6dka.
Walory Bledu jako uzdrowiska
dostrzezone zostaty juz w 1855 r. przez
szwajcarskiego lekarza Arnolda Rikliego,
ktéry nad brzegiem jeziora wybudowat : oL
taznie zdrojowe. Dzieki gejzerom wdd termalnych w dnie jeziora ma ono najd’fuzszy sezon
kapielowy wsrdd alpejskich jezior.

Rzeka Soca

Socza to najbardziej znana raftingowa rzeka Stowenii.
Wyptywa z Alp Julijskich i uchodzi
do Zatoki Weneckiej niedaleko
Monfalcone. Wody Soczy sa
szmaragdowozielone, a otaczajgca
koryto rzeki alpejska  przyroda
majestatyczna. Sptywy komercyjne na
Soczy organizowane sg od kwietnia
do pazdziernika, towcy adrenaliny
powinni przyjecha¢ we wrzesniu, gdy
stan wody jest najwyzszy. W
wagwozach Soczy mozna sprébowaé
tez innej ekstremalnej rozrywki -
kanioningu, czyli sptywu rwaca rzekg
w specjalnym wzmocnionym
kombinezonie i z wyposazeniem (skfadajg sie na nie m.in. uprzeze
wspinaczkowe, liny, przyrzady do zjazdu i asekuracji oraz
wodoszczelne pojemniki z energetyczng zywnoscia).




Jaskinia Postojna

Jaskinia Postojna jest dwudziestokilometrowym
labiryntem przejsc¢, galerii oraz komnat. Jest to
najwieksza i najczesciej odwiedzana w
Europie jaskinia typu "klasyczny kras". Jej
najbardziej interesujgcy tunel zostat odkryty w
1818 roku przez Luka Ce&. W nastepnym roku
po jego odkryciu zostat on udostepniony dla
zwiedzajgcych. Do tego czasu jedyng dostepng
czescig jaskini byly wejscia do niej.
w ,

1872
roku

zostaty potozone w jaskini tory kolejowe a 2 lata pozniej
doprowadzono elektrycznos¢.  Wizyta w jaskini
Postojna rozpoczyna sie od stacji kolejowej. Pociag
najpierw mija tunel stworzony przez cziowieka ponad
40 lat temu. Pierwszy naturalny tunel jest czarny od
sadzy po wybuchu paliwa gromadzonego tu w czasie Il
2z g wojny

Swiatowej. Nastepnie przejezdza sie przez
bogato zdobiong stalaktytami i stalagmitami
.Gotyckg Sale” a nastepnie przez ,Sale
Kongresowg”, zwang Balowg, stuzgcg od ponad
180 lat na bale i inne wydarzenia. Pdzniej pocigg
wjezdza kolejne dwa kilometry w gtgb jaskini, do
wnetrza  Wielkiej  Géry. Dalej  zwiedzajgcy
poruszajg sie pieszo. Szlak prowadzi przez
Wielkg Goére (zwang rowniez Kalwarig), Rosyjski
Most do Pieknej Jaskini. Ostatecznie trasa
dochodzi do Brylantowego przejécia, gdzie
znajduje sie najstynniejszy stalagmit zwany Brylant — symbol Jaskini Postojna. Nastepnie
droga prowadzi do basenu z ,ludzkimi rybami” (odmiencami jaskiniowymi) a nastepnie do ,Sali
Koncertowej”, gdzie turysci wsiadajg do pociggu by powrdci¢ na powierzchnie.

Park Narodowy Triglav

Stowenia posiada takze bardzo znany piekny
Park Narodowy Triglav. Park ten zostat
otwarty juz w 1924 roku i na jego terenie
znajduje sie wizytéwka Stowenii czyli Géra
Triglav o wysokosci 2863 metréw i trzech
wierzchotkach. Jest najwyzszym szczytem
Stowenii i znajduje sie w herbie i na fladze
tego kraju. Nazwa Triglav wigze sie ze
Sredniowiecznymi stowianskimi wierzeniami,
ktére na wierzchotku gory umiejscowiaty
siedzibe poteznego Trojana — poganskiego
béstwa wody, ziemi i podziemi.Stowency
szczyt ten nazywajg "stowenskim gigantem"”,
dlatego, iz jego pétnocna, wapienna $ciana,
jest niemal pionowa i ma 1000 metrow
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wysokosci i 3000 metréw szeroko$ci. Sciane tg tworzy zespolony pionowy, niemal monolityczny
filar, wysoki na okoto 150 metréow, zwany Sfinksem i uwazany przez wielu alpinistow za
wyjatkowo trudny do zdobycia. Park Narodowy Triglav to takze rozdzielone gtebokimi wawozami,
kaniony, spienione rzeki, potoki, a w nizszych partiach stoki porosniete ciemnymi lasami i pokryte
halami, dajgce wyjatkowy urok temu miejscu.

Wawéz Vintgar

Wawaz Vintgar znajduje sie w obrebie Triglavskiego Parku Narodowego W nledaleklej
odlegtosci od miasteczka Bled. Ma dtugos¢ [ » BT

1600 m, jego dnem plynie rzeka Radovna. :

Wawdz odkryt wéjt wsi Gorje, Jakob Zumer w
1891 r. Dwa lata podzniej poprowadzono tedy
atrakcyjny  szlak spacerowy z  wieloma
drewnianymi mostkami i galeryjkami. Trasa
wiedzie nad spieniong wodag i huczgcymi

wodospadaml basenami i kaskadaml Wawoz
otoczony jest wysokimi Scianami skalnymi z
bardzo bogatg szatg roslinng. Nazwa Vintgar
pochodzi z jezyka niemieckiego, bo okreslenie
~Weingarten” oznacza ,ogrod winny”, a Sciezka
ta wije sie jak winny krzew.

Zamek Celje

Zamek Celje jest najwazniejszym i
najwigkszym sSredniowiecznym zamkiem
zlokalizowanym na terytorium Stowenii.
Pozostatosci zamku potozone sg na wzgorzu
w jego potudniowo-wschodniej czesci, nad
starym miastem. Zespdt zamkowy skitada sie
ze wschodniego dziedzinca patacowego z
wysokg, kwadratowg wiezg Fryderyka i z
zachodniego, z obiektami gospodarczymi i
wojskowymi. Centralne obszary mieszkalne
byly dodatkowo zabezpieczone wewnetrzng
fosa. Byt rozbudowywany poczgwszy od
pierwszej potowy Xl wieku, kiedy to
Vovbrzani wybudowat wieze mieszkalng z
dziedzincem otoczonym murem. Od Xlll do XVI wieku budynki zamku wyrastaty na wzgorzu
zamkowym i tak powstat jeden z najbardziej rozbudowanych sredniowiecznych zamkow w
Stowenii. Zamek miat potréjne mury obronne i szerokie fosy obronne. Zostat on przebudowany,
dodatkowo wzmocniony i naprawiony pod koniec XVI wieku.




Ptuj

Ptuj jest jednym z najstarszych miast
Stowenii, jego historia siega epoki kamienia.
Pierwsza pisemna wzmianka o miescie pochodzi
z roku 69, kiedy to Wespazjan byt tutaj wybrany
przez swoje legiony na cesarza Rzymu. Jedno z
najpiekniejszych miast Stowenii. Potozone jest u
stop wzgdrza z zamkiem. Zamek — poczgtkowo
romanski, przebudowano pdzniej w stylu
- renesansowym, barokowym, a do obecnegj
st formy rozbudowano w XVIII wieku. Dzi§ w jego
' wnetrzach miesci sie Muzeum Regionalne, w
ktorego zbiorach znajduje sie miedzy innymi
najwieksza w Stowenii kolekcja instrumentdéw muzycznych, obszerne prezentacje malarstwa
XVII i XVII wieku, sztuki gotyckiej i wystawa etnograficzna. Najwazniejsze atrakcje: Klasztor i
kosciot Dominikanéw - Klasztor zatozony w Xlll wieku, na przetomie XV i XVI wieku
odbudowany po pozarze. W XVIII wieku jego forme uksztattowano w stylu barokowym. Obecnie
jest jednym z oddziatéw Muzeum Regionalnego i miesci zbiory archeologiczne. Warte uwagi sg
rowniez mozaiki. Wieza miejska (Povoden Muzeum) — Lapidarium powstate w wyniku
wbudowania pozostatosci antycznych budowli w XVI-wieczng bryle wiezy.Kosciét rektorski sw.
Jerzego — Romansko - gotycka $wigtynia, ktéra miesdci wiele zabytkow sztuki.
W Ptuju odbywa sie wiele ciekawych wydarzen. Do najstynniejszych zaliczajg sie tutejsze ostatki
— kurentovanje oraz jarmarki.

Predjamski Grad -
czteropietrowy zamek we wsi
Predjama

Predjamski Grad - czteropietrowy zamek we
wsi Predjama w okregu Postojna na Stowenii,
pod ponadstumetrowg pionowg  skaig
wchodzgcg w sktad wyzyn stowenskiego
Krasu. Zamek wbudowany byt pierwotnie w XII

obszerng jaskinie w skatach, zakrywajac jej
wejscie. Jego slady widoczne sg w glebi
jaskini i wchodzg w sktad poszczegdlnych -
zamkowych pomieszczen. Pdzniej - okoto roku 1570 -
zostat rozbudowany do obecnego ksztattu. Partie jaskini
wykorzystywane przez zamek majg kontynuacje z
rozleglym systemem korytarzy jaskiniowych, ktore
potozone sg w wiekszosci ponizej zamku. Chronita sie
tam w chwilach zagrozenia zewnetrznymi najazdami
okoliczna ludno$¢ wraz ze swoim dobytkiem i
inwentarzem. W XV wieku zamek byt siedzibg
legendarnego barona-rozbojnika Erazma Llggera, ktéry -
jak Janosik albo Robin Hood - grabit przejezdzajace w
poblizu kupieckie karawany, a tupy rozdawat biednym.
Obecnie zamek wraz z parusetmetrowym odcinkiem
jaskini jest otwarty dla turystow - pod opiekg
przewodnika.

Opracowanie: Lidia P.



