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Ciekawostki

Malopolska nalezy do najchetniej odwiedzanych polskich regionow. W 2003 r. przyjechato tu niemal
8 milionow turystow, w tym milion z zagranicy (najwigcej z Niemiec, USA, Wielkiej Brytanii, Francji,
Wioch oraz Rosji 1 Ukrainy).

Najwazniejsze atrakcje turystyczne wojewodztwa to: Krakow, Kopalnia Soli w Wieliczce, byty oboz
koncentracyjny Auschwitz-Birkenau, a takze najwyzsze polskie gory — Tatry i Zakopane

Czternascie obiektow z listy UNESCO znajduje si¢ na terenie wojewodztwa malopolskiego. Miedzy
innymi sg to: historyczne centrum Krakowa, Kopalnia Soli w Wieliczce, ob6z koncentracyjny w
Oswiecimiu, sanktuarium w Kalwarii Zebrzydowskiej oraz drewniane koscioty w Binarowej, Debnie,
Lipnicy Murowanej, Sekowe;j.

Na pohudniu regionu znajduje si¢ najwyzsze pasmo gorskie w tancuchu Karpat - Tatry. Najwyzszym
szczytem Malopolski sa Rysy (2499 m n.p.m.).

Zakopane nazywane jest zimowgq stolicg Polski, glownie z uwagi na to, ze jest jednym z wigkszych
osrodkow sportéw zimowych.

W wojewoddztwie matopolskim znajduje si¢ az 6 parkéw narodowych: Babiogorski, Gorczanski,
Magurski, Ojcowski, Pienifiski 1 Tatrzanski, oraz blisko 100 rezerwatéw przyrody i parkéow
krajobrazowych.

Na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej znajduje si¢ jedyna w Europie, Pustynia Bledowska,
zwana takze "Polska Sahara"- kiedy$ mozna tu bylo obserwowa¢ niezwykle zjawiska fatamorgany
Dzisiejsze miasto Bielsko-Biala powstalo z polaczenia w 1951 r. miasta Bielsko z Biala Krakowska —
to pierwsze nalezy historycznie do Slaska Cieszynskiego, a to drugie — do Matopolski.

Zabytkowa Kopalnia Soli Bochnia to najstarsza na ziemiach polskich kopalnia , w ktorej
rozpoczeto wydobycie soli kamiennej .Jej poczatki siegajg 1248r.

W Kopalni Soli w Wieliczce znajduje si¢ jedyny w Europie podziemny kos$ciol, w ktérym
zwiedzajacy zobaczy¢ moga podziemny pomnik Jana Pawta II. Ta unikalna solna rzezba znajduje si¢ na
glebokosci 101 metrow, w kaplicy Sw. Kingi.
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e Kosmiczne miasteczko- siedziba RFM znajduje si¢ pod Krakowem i tworzy zespot 13 koputl
Powierzchnia kompleksu wynosi 13 tysigcy metrow kwadratowych. Podobno zewnetrzne powloki tych
czasz zostaly wykonane na licencji Nasa" Amerykanskiej Agencji Kosmicznej ) w U.S.A , a nastgpnie
przywieziona do Polski.

e Pochéd Lajkonika ludowa zabawa, ktora odbywa si¢ w Krakowie co roku w pierwszy czwartek po
swigcie Bozego Ciata Glowny bohater zabawy — lajkonik, (konik zwierzyniecki, tatarzyn) — przemierza
tradycyjny szlak ze Zwierzynca na Rynek Gltowny w Krakowie w towarzystwie kapeli Mlaskotéw oraz
orszaku wioczkoéw odzianych w stroje krakowskie i "tatarskie™.

e W Krakowie w absolutnie dobrym tonie jest sp6znic¢ si¢ na spotkanie

e W Krakowie od $redniowiecza zamieszkuje spolecznos¢ zydowska, a jej dzielnica Kazimierz byla
liczacym sie centrum kultury judaistycznej w Europie. Slady obecnosci Zydéw czytelne sa takze w
wielu innych miejscowosciach regionu.

Stroj ludowy
Stroj krakowski

stroj_kobiecy: tybetowa czerwona kwiecista spddnica, tiulowy fartuszek,

biata bluzka wykonczona koronka, czarny sukienny gorset bogato zdobiony
koralikami "chwascikami", wianek z ptéciennych kwiatkéw, czerwone korale,
z tyhu r6znokolorowe wstazki

stroj meski: ptocienne spodnie w drobne biato-czerwone paski, kaftan
ozdobiony cekinami i czerwonymi "chwascikami", pas z "brzgkadetkami",
wysokie buty, czerwona czapka rogatywka z pawim pidrem, kwiatami i
kolorowymi wstazkami

Stroj Podhalanski

stroj kobiecy: tybetowa spdodnica czerwona, zielona lub szafirowa,
haftowany koralikami gorset, biata bluzka z koronksg, na nogach biale
skarpety 1 kierpce, na szyi korale zwigzane z tylu czerwong wstazka, na
glowie chustka w kwiaty

stroj meski: cucha i portki z sukna bogato haftowane, parzenica na
spodniach, motyw kwiatowy - cucha, na nogach kierpce, na glowie kapelusz
z pidrkiem zdobiony "muszelkami"

Kuchnia Regionalna:

e Obwarzanki krakowskie - Jeden z najwazniejszych znakow charakterystycznych Krakowa, kulinarny
przysmak z kilkusetletnig tradycja; zaden inny symbol nie posiada tylu nazw: obwarzanek, precel,
bajgel. Do produkcji obwarzankéw uzywa si¢ maki pszennej 1 zytniej, drozdzy, soli i cukru. Dodatkowo
wypiek posypuje si¢ makiem, sola, sezamem czy serem.

e Kwasnica — tradycyjne danie polskiej kuchni goralskie , zupa otrzymywana z kiszonej kapusty z duzym
udzialem soku z kwaszonej kapusty i migsa, spozywana zwykle z ziemniakami lub chlebem . Dobra
kwasnica jest bardzo kwasna, za$ thuszcz z migsa jest "przegryziony" przez kwas kapusty.

e Maczanka po krakowsku— to karkowka w sosie kminkowym podawana w kajzerce

e Oscypek — twardy wedzony ser przygotowywany z mleka owczego , charakterystyczny dla polskich gor,
szczegolnie Podhala.

o Kremowka papieska - najstynniejsze matopolskie ciastko - liczy zaledwie kilka lat. Narodzita si¢ 16
czerwca 1999 roku podczas spotkania Ojca Swietego Jana Pawta II z mieszkancami Wadowic,
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Legendy i podania:
Legenda o Zoltej Cizemce W 1867 r., w czasie prac konserwatorskich w kosciele Mariackim, za
oltarzem Wita Stwosza odkryto zakurzony zolty trzewik. Jak si¢ tam znalazt? Legenda glosi, ze nalezat do
Wawrzka, wiejskiego chlopca, ktory gdy tylko kawalek drewna znalazl, zabierat si¢ za rzezbienie. Raz tak
zapomnial o Bozym $wiecie, ze nie zauwazyl, jak krowa, ktorej pilnowal, zniszczyta zboze na polu
proboszcza. Bat si¢ Wawrzek do domu wréci¢ i uciekt w las. Tam zgubit droge, szedl, szedt, az znalazl si¢
w Krakowie. Przygarnat go kanonik, ktory szybko poznat si¢ na talencie chlopca i oddat go na nauk¢ do
mistrza Wita Stwosza. Talent Wawrzka docenit sam krél Kazimierz Jagiellonczyk i podarowal chlopcu
wymarzone zolte trzewiczki. Niestety, chlopiec nie cieszyt si¢ nimi zbyt dlugo. Chcial je wlozy¢ na
uroczystos¢ odslonigcia oltarza, ale malujac jedng z jego rzezb zgubit jeden bucik, ktory spadt za ottarz i
przelezat tam prawie 400 lat. A biedny Wawrzek znowu musial chodzi¢ boso.
Legenda o Wiezach Kos$ciola Mariackiego Dumg Krakowa jest kosciét Mariacki z dwiema
wiezami. O osobliwos$ci architektonicznej kosciota stanowi fakt, ze sa one nierOwne. Z wyzszej, zwanej
Hejnalica, grany jest hejnal, w nizszej - wisi koscielny dzwon zwany Polzygmuntem. Nie zachowaly sie
zadne plany, ktore thumaczylyby r6zng wysoko$¢ wiez. Znana jest za to legenda spisana przez Jozefa
Maczynskiego o dwoch braciach, stynnych murarzach, ktorzy pod koniec XIII wieku zaczeli budowe. Kiedy
starszy brat zorientowat si¢, ze jego wieza jest znacznie wyzsza, nie chcac da¢ si¢ wyprzedzi¢ - zamordowat
brata. Jednak wyrzuty sumienia nie dawaly mu spokoju, dlatego wbit n6z w swoje serce, a potem rzucit si¢
ze szczytu wiezy. Ow skrwawiony braterska krwia ndz do dzi$ wisi, przykuty tancuchem w Sukiennicach.
Legenda o powstaniu Maczugi Herkulesa - odwolije sie do dzielnego ksigcia Kraka, wiadcy
Krakowa 1 ziem w dorzeczu gérnej Wisty, ktory pokonat smoka pustoszacego miasta i wsie pozerajac krowy
na obiad, a o poranku dziewice. Ksi¢cia porwata ztos¢ tak wielka, ze chwycit wielkg maczuge 1 smokowi teb
nig roztrzaskat. Smok ducha wyzionat, a ksigze owa maczuge postawil u wylotu doliny ojcowskiej ku
przestrodze kazdego kto by do Krakowa chcial jecha¢ w ztych zamiarach.

Znani Malopolanie

Papiez Jan Pawel II wilasc. Karol Jozef Wojtyla - zwany papiezem
pielgrzymem (ur. 18 majal920 w Wadowicach )— Wielki cztowiek, Piotr naszych
czasow, autorytet moralny dla ludzi r6znych wyznan, kultur 1 pokolen. Jego proces
beatyfikacyjny byt jednym z najkrétszych w historii KosSciota, rozpoczat si¢ miesiac
po pogrzebie, a zakonczyl si¢ sze$¢ lat po $mierci, za$ proces kanonizacyjny
zakonczyt si¢ trzy lata po beatyfikacji, dziewie¢ lat po $mierci. W ciggu ponad 26 lat
odwiedzit 129 krajow na wszystkich kontynentach. W wigkszosci krajow
przemawiat do ludzi w ich wlasnym jezyku. Byl inicjatorem 1 pomystodawca
Swiatowych Dni Mlodziezy.

BBCX

Kamil Wiktor Stoch (ur. 25 majal987 w Zakopanem) — polski skoczek
A * @ narciarski, dwukrotny mistrz olimpijski, indywidualny mistrz §wiata i druzynowy
-~ brazowy medalista mistrzostw $wiata, dwukrotny druzynowy wicemistrz §wiata
; ‘ junioréw, zdobywca Pucharu Swiata, w ramach ktérego wygrat 13 konkursow, a
27 razy stawal na podium. Dwukrotnie sklasyfikowany na drugim miejscu w
Grand Prix, zwyciezca Letniego Pucharu Kontynentalnego. Szesciokrotny
indywidualny mistrz Polski. Reprezentant Polski, trzykrotny olimpijczyk.
Dwukrotny zloty medalista igrzysk olimpijskich w Soczi 2014.

{
\
r

“»

Grzegorz Turnau (ur. 31 lipcal967 w Krakowie) — polski artysta, aranzer, pianista,
kompozytor, wokalista i poeta, wykonawca poezji $piewanej. Grzegorz Turnau stworzyt swoj
wlasny styl muzyczny i kompozycyjny, czasami nawigzujacy do muzyki jazzowej, smooth
jazzowej, takze do dokonan Marka Grechuty i Jana Kantego Pawluskiewicza. Podczas
wigkszosci koncertow gldwne miejsce wsrdd instrumentdw zajmuje fortepian, na ktorym gra
sam Turnau.
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Jan Matejko - (ur. 24 czerwca w Krakowie) — polski malarz, twdrca obrazow
historycznych 1 batalistycznych, historiozof. W 1862 roku namalowat jeden ze swoich
najwybitniejszych obrazow, Stanczyka Miat wtedy zaledwie 24 lata. Miat wplyw na
ratowanie zabytkow Krakowa. Uczestniczyt w pracach komisji konserwatorskich podczas
odnawiania gotyckiego ottarza Wita Stwosza w Kos$ciele Mariackim, restauracji gmachu
Sukiennic, zamku na Wawelu oraz Kosciota Mariackiego

Miasto wojewddzkie Krakow

Krakow -miasto na prawach powiatuw poludniowej Polsce, siedziba wladz wojewdodztwa
malopolskiego, drugie w kraju miasto pod wzgledem liczby mieszkancow i pod wzgledem
powierzchni. Polozony nad Wisla, na obszarze Bramy Krakowskiej, Niecki Nidzianskiej i Pogérza
Zachodniobeskidzkiego . Miasto pelni funkcje centrum administracyjnego, Kkulturalnego,
edukacyjnego, naukowego, gospodarczego, uslugowego i turystycznego.

Atrakcje turystyczne Krakowa

Kosciol Mariacki na krakowskim rynku

Kosciol archiprezbiterialny pw. Wniebowziecia NajSwietszej Marii Panny, zwany
takze koSciolem Mariackim — jeden z najwigckszych i najwazniejszych, po Katedrze
Wawelskiej, kosciotow Krakowa, od 1962 posiadajacy tytul bazyliki mniejszej. Nalezy
do najbardziej znanych zabytkow Krakowa i Polski. Jest kosSciolem gotyckim,
budowanym w XIV i XV wieku. Polozony jest przy poéinocno-wschodnim narozniku
Rynku Glownego, na Placu Mariackim 5. Kosciot znajduje sie na trasie Malopolskiej
Drogi $w. Jakuba z Sandomierza do Tynca. Oltarz glowny zdobi wielkie poznogotyckie
retabulum wykonane w latach 1477-89 przez Wita Stwosza

Sukiennice - zabytkowy budynek sukiennic znajduje sie w centralnej czesci Rynku

Glownego w Krakowie. Sukiennice podlegaty przez wieki wielu przemianom 1 ich
obecny ksztalt w niczym nie przypomina dawnych sukiennic. W roku 1257 ksiaz¢ Bolestaw Wstydliwy przy
lokacji Krakowa zobowigzat si¢ postawi¢ kramy sukienne. Stanowily one podwdjny rzad, tworzac jakby
uliczke posrodku Rynku. Sukiennice w tej postaci przetrwaly do potowy

XIV stulecia. Obecnie w Sukiennicach znajduja si¢ dwa rzedy kramow,
gldwnie z bizuterig, pamiatkami, rgkodzietami czy cepelig. Na pigtrze
Sukiennic (w dawnym szmatruzie) znajduje si¢ Galeria Polskiego
Malarstwa 1 Rzezby XIX wieku. Stanowi ona oddziat Muzeum
Narodowego. Na parterze Sukiennic znajduje si¢ réwniez stynna
kawiarnia Noworolski. Pod zewnetrzng czes$cig sukiennic jako
cickawostke obejrze¢ mozna zachowane zabytkowe 1 sprawne

oswietlenie gazowe.
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Wawel
Wzgbrze na Pomoscie Krakowskim, w Dzielnicy 1 Stare
Miasto, na lewym brzegu Wisly; Na wzgérzu znajdujq sie
dwa zabytkowe zespoly budowlane: Zamek Krolewski na
Wawelu i Bazylika Archkatedralna $w. Stanistawa i
Waclawa. W 1978 Wawel wraz ze Starym Miastem zostal
wpisany na list¢ Swiatowego dziedzictwa UNESCO.
Zamek Krolewski na Wawelu to dawna siedziba wladcow
Polski. Aktualnie jeden z najwazniejszych zabytkow w kraju.
Zamek Krolewski posiada dwie kondygnacje oraz trzy
skrzydla. Na dziedzincu znajduja si¢ arkadowe kruzganki,
brama wjazdowa oraz pig¢ wiez mieszkalnych. Obiekt [
otaczaja ogrody krolewskie, podzielone na ogréd krélowej i ogrod krola. Wsréd pomieszczen, jakie
udostepnione s3 zwiedzajacym wyrozni¢ mozna m.in. reprezentacyjne komnaty krélewskie — wystawa
obejmuje znajdujace si¢ na parterze pomieszczenia wielkorzadcy zamku i komnaty na drugim pietrze,
m.in. Sale; Poselskq, ktorej strop ozdobiony jest rzezbionymi glowami (tzw. glowami wawelskimi) i
» @ Sale Senatorska; prywatne apartamenty krolewskie; skarbiec koronny, gdzie
prezentowany jest m.in. miecz koronacyjny oraz Szczerbiec.
Katedre Swietego Waclawa i Stanistawa wybudowano w XIV wieku, lecz
wielokrotnie ja przebudowywano. We wnetrzu katedry, nad filarami
migdzynawowymi stoja cztery drewniane posagi Ojcéw Kosciota, $wigtych:
Hieronima, Ambrozego, Grzegorza (pdéznogotycki, w. XV/XVI) oraz Augustyna (1900
r.). Pomiedzy filarami nawy gtdwnej, po obu jej stronach znajduja si¢ nagrobki krolow
Polski:Wtadystawa Il Warnenczyka i Wiadystawa II Jagietty. W Katedrze warto
zobaczy¢ : groby krolewskie, Krypte Wieszczow Narodowych , Dzwon Zygmunta i
Skarbiec Katedralny.

Smocza Jama

Jaskinia w obrebie zr¢bu Wawelu to jedna z turystycznych
atrakcji Krakowa. Z jaskinig wigze si¢ legenda o smoku
wawelskim, upamietniona w 1972 r. jego pomnikiem autorstwa
Bronistawa Chromego. Glowny cigg jaskini stanowi trasa
turystyczna o dhugosci 81 m. Rozpoczyna si¢ ona na terenie
zamku na Wawelu, za pomocg kreconych schodow o dlugosci
ok. 21 m zwiedzajacy dostaja si¢ do jaskini. Na trasie znajduja
si¢ trzy komory, najwicksza o dlugosci 25 m 1 wysokosci do 10
m. W niektérych miejscach $ciany 1 sklepienie jaskini
wzmocnione s3 ceglanymi murami 1 filarami, jeden z nich
zastania komin prowadzacy do innego otworu jaskini. Wyjscie
znajduje si¢ poza obrgbem muréw zamku, w poblizu koryta
Wisty.

Kopiec Kosciuszki

Jeden z czterech kopcoéw krakowskich usypanych
bohaterom  narodowym, poswigcony  Tadeuszowi
Kos$ciuszce, znajduje si¢ na Wzgorzu sw. Bronistawy w
zachodniej cze$ci Krakowa na terenie dzielnicy
administracyjnej Zwierzyniec Od momentu $mierci w
1817 r. narastal kult bohatera narodowego — Tadeusza
Kosciuszki. Szczegdlng estyma cieszyl si¢ on w
Krakowie, mie$cie z ktorym byl zwigzany 1 w ktorym
spoczely jego zwloki. Opinia publiczna domagata
wzniesienia monumentu upamigtniajacego Naczelnika,
rozpoczynajac zbiorke pienigdzy na ten cel.

Nie potrafiono si¢ jednak zdecydowacé jaki sposob uczczenia bylby odpowiedni. Ostatecznie zdecydowano
si¢ usypac kopiec na ksztalt istniejacych w Krakowie od prawiekow kopcow Krakusa i Wandy
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Atrakcje turystyczne wojewodztwa

Kopalnia Soli w Wieliczce

Kopalnia od XIII wieku do 1772 wspoélnie z kopalnig soli
“Bochnia” wchodzita w sklad przedsigbiorstwa Zupy
krakowskie . W 1976 roku kopalnia wpisana zostata do
krajowego rejestru zabytkow. Dwa lata pozniej w 1978
roku wpisana przez UNESCO na pierwsza Liste
Swiatowego dziedzictwa . 30 czerwca 1996 roku
zaprzestano calkowicie eksploatacji zloza. Wielicka
kopalnia liczy 9 poziomow, z ktorych pierwszy — poziom
Bono — sigga na glebokos$¢ 64 metréw, zas ostatni lezy 327
metrow pod powierzchnig ziemi.t.gczna dtugos¢ chodnikow
3 : W 1laczacych okoto 3000 wyrobisk (chodnikéw, pochyini,
. & komor
eksploatacyjnych, jezior, szybow, szybikow), przekracza 300 km.
Kopalni¢ cechuje unikatowy mikroklimat, na ktéry sklada si¢ —
obok duzej wilgotnosci i zawarto$ci chlorku sodu — stala
temperatura (ok. 14-16 °C), cisnienie, jonizacja i wysoka
zawarto$¢ w powietrzu potasu, magnezu i wapnia. Sprzyja on
prowadzonym na glgbokosci 135 metrow, w komorze Jezioro
Wessel, turnusom rehabilitacyjnym dla osob ze schorzeniami
goérnych drog oddechowych.

Przelom Dunajca
Przetom rzeki Dunajec przez pasmo gorskie Pienin na dlugosci ok. 8 km pomigdzy Sromowcami Niznymi a
Szczawnicg. Rzeka tworzy na tym odcinku wiele ostrych zakoli, a $ciany skalne osiagaja ok. 300 m
: : wysokosci. Jeden z najpiekniejszych przeloméw rzecznych w
Europie. Znany szlak turystyczny, ktorym od dziesigtkow lat
organizowane s3 regularne sptywy na tratwach, stanowigce
atrakcje na skale europejska. Poczatek splywu ma miejsce w
Sromowcach Wyznych (Katach), gdzie znajduje si¢ przystan
flisacka i pawilon Pieninskiego Parku Narodowego. Splyw
konczy si¢ po 18 km w Szczawnicy lub po 23 km w Kro$cienku
.Poczatki splywow siegaja pierwszej polowy XIX wieku 1 wigzg
si¢ z osobg owczesnego wilasciciela Uzdrowiska Jozefa Szalaya.

Chocholéw-Zywy skansen podhalanskiego budownictwa
Chochotow- wie§ w gminie Czarny Dunajec,zostala zalozona w XVI
w, zbudowana prawie w calo$ci z oryginalnych chalup goéralskich.
Najstarszy dom w Chochotowie pochodzi z 1798 r,mie$ci si¢ w nim
Muzeum Powstania Chochotowskiego z 1846 r.Wie§ zastynela w
historii z powstania chocholowskiego przeciw Austriakom,ktore
zostalo sthumione z pomoca chlopéw sasiedniej wsi Czarny Dunajec.Z
tego tez powodu od strony Czarnego Dunajca przy wjezdzie do
Chochotowa po lewej stronie drogi stoi figurka $w.Jana Nepomucena
odwrocona tytem do Czarnego Dunajca-podobno w ramach retorsji za
uczestniczenie przez mieszkancoéw tej wsi w tlumieniu Powstania Chochotowskiego. Do miejscowe;j tradycji
nalezy mycie chatup goralskich z zewnatrz woda z mydiem dwa razy do roku, na Wielkanoc i Boze Cialo.



http://pl.wikipedia.org/wiki/Kopalnia_soli_Bochnia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kopalnia_soli_Bochnia
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBupy_krakowskie
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBupy_krakowskie
http://pl.wikipedia.org/wiki/UNESCO
http://pl.wikipedia.org/wiki/Lista_%C5%9Bwiatowego_dziedzictwa_UNESCO
http://pl.wikipedia.org/wiki/Lista_%C5%9Bwiatowego_dziedzictwa_UNESCO
http://pl.wikipedia.org/wiki/Chodnik_%28g%C3%B3rnictwo%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wyrobisko_podziemne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pochylnia_%28wyrobisko%29
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Komora_eksploatacyjna&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Komora_eksploatacyjna&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jezioro
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szyb_%28g%C3%B3rnictwo%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szybik
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mikroklimat
http://pl.wikipedia.org/wiki/Chlorek_sodu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jonizacja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Potas
http://pl.wikipedia.org/wiki/Magnez
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wap%C5%84
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rehabilitacja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Drogi_oddechowe
http://pl.wikipedia.org/wiki/Prze%C5%82om_rzeki
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pieniny
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sromowce_Ni%C5%BCne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szczawnica
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sromowce_Wy%C5%BCne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Flisak_pieni%C5%84ski
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pieni%C5%84ski_Park_Narodowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szczawnica
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kro%C5%9Bcienko_nad_Dunajcem
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3zef_Szalay

Wadowice - miasto rodzinne Ojca Swietego Jana Pawla I1
Wadowice to znana dzi§ miejscowo$¢ lezaca u stop Beskidu Matego,
nicopodal Andrychowa. Cho¢ jest niewielka, to nie ma chyba w catym
kraju takiej osoby, ktéra by nie styszala o tej miejscowosci , a to za
sprawa ukochanego papieza Polaka — Karola Wojtyly, ktory tutaj
przyszedt na $wiat i tutaj spedzil swoje dziecinstwo. Dzigki temu miasto
zyskalo rozglos na calym $wiecie, a same Wadowice zadbaty o to, by
osrodek stal si¢ atrakcyjny zaréwno dla turystow jak i pielgrzymow.
Najwiekszymi atrakcjami Wadowic sg m. innymi: Bazylika
Oﬁarowanla Na]swu;tsze] Marii Panny z cudownym obrazem
&4 Matki Bozej Nieustajacej Pomocy. To tutaj Karol WOJtyla przyjmowat chrzest il
Komunie Swicta, mieszkajac tuz obok $wigtyni.
W zwigzku z ogromnym zainteresowaniem osoba papieza przez pielgrzymow i
turystow z calego Swiata, powstalo Muzeum prezentujace przedmioty zwiazane z
Karolem Wojtyla. Muzeum miesSci si¢ przy Bazylice, w kamienicy, w Kktorej
mieszkal Karol Wojtyla ze swoja rodzing. Obecnie cala kamienica zostata
odremontowana i zmodernizowana, a serce Muzeum stanowi wlasnie 3- pokojowe
mieszkanie Wojtylow. Muzeum dokumentuje zycie i
dzialalnos¢ kaptanska, a takze zwiazki papieza z
Wadowicami.
Kolejnym zabytkiem zwigzanym z postacia Karola
Wojtyly jest kosciol sw. Karola Apostala. Kosciot powstal w latach 1986 -
1991 jako wotum wdziecznosci Bogu za wybor Karola Wojtyly na Ojca
Swietego 0az ocalenie go z zamachu na placu $w. Piotra 13 maja 1981 roku.

Panstwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau w OSwi¢cimiu

EEgry Muzeum utworzone zostato w 1947 staraniem bylych wigznidéw KL
Auschwitz w celu zachowania "po wsze czasy" pozostalosci po bylym
niemieckim nazistowskim obozie koncentracyjnym 1 zaglady
Auschwitz-Birkenau.
Na Muzeum skladajg si¢ glownie dwie wielkie czesci bylego
kompleksu obozowego: Auschwitz | Stammlager i Auschwitz I
Birkenau, wraz z ponad 150 obiektami budowlanymi, ok. 300 ruinami,
autentycznymi drogami, rampg, ogrodzeniami, a takze archiwalia,
ktore przetrwaly ewakuacje obozu oraz zbidor ponad stu tysiecy
obiektow ruchomych (m.in. walizki, buty i1 przedmioty codziennego
uzytku, pasiaki 1 przedmioty wi¢zniarskie, a takze przedmioty
pochodzenia esesmanskiego). Na terenie Muzeum zainstalowana jest stala wystawa gltéwna oraz kilkanascie
tzw. wystaw narodowych, zorganizowanych przez panstwa upamigtniajace ofiary-swoich obywateli. W
1979 roku caly obszar Muzeum wpisano na liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, z zastrzezeniem,
ze na tej liScie reprezentuje wszystkie obozy koncentracyjne i obozy zaglady na Swiecie.

Wies Zalipie - wie$ polozona na Powislu Dabrowskim, ktorej
osobhwosc1q jest pielggnowany z pokolenia na pokolenie zwyczaj
malowania doméw 1 wngtrz mieszkalnych
kwiatami. Od dawna stynie z malowanych
chat. Zwyczaj ozdabiania wiejskich izb
kwiecistymi malunkami wywodzi si¢ z konca
XIX wieku, kiedy to mieszkanki wsi zaczely
dekorowa¢  wnetrza  chatup  kwiatami
wykonanymi z bibulki, wycinankami 1 :
pajakami ze stomy wiszacymi u powaly oraz malowanymi na $cianach kwiatami.
Malowidla wykonywano takze na zewnetrznych $cianach budynkoéw, studniach i
plotach. Wszystko tam pokryte jest pieknymi, malowanymi kwiatami, od $cian
domow po psie budy...W Zalipiu znajduje sie obecnie ok. 20 malowanych domow.




Ojcowski Park Narodowy - lezy w poludniowej czesci Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej i

obejmuje Doline Pradnika oraz Doling Saspowki. Zostal utworzony w 1956 roku.
Na terenie parku przewazaja wapienie gornojurajskie. Wystgpuje tu takze
niewielka liczba statych potokéw. Oprocz dwoch gldéwnych strumieni - Pradnika i
Saspowki - wystepuja tu suche doliny, tzw. wawozy. W parku istnieje kilkanascie
wawozow krasowych, ktérych odcinki ujsciowe koncza si¢ skalnymi bramami.
Klasycznym przyktadem skalnej bramy jest Krakowska Brama u wylotu
Wawozu. Bramy skalne zbudowane sa z odpornego na wietrzenie wapienia
skalistego. Ojcowski Park Narodowy charakteryzuje si¢ rowniez samotnymi
formami skalnymi, umieszczonymi nie w dolinach czy wawozach, lecz na terasach
skalnych i wierzchowinie. Te formy skalne skladajg si¢ z wapienia skalistego i
podobnie jak skalne bramy - odpornego na wietrzenie i wyptukiwanie. Do tego
typu form skalnych nalezy ""Maczuga Herkulesa", "Igla Deotymy". "Biala
Reka'" i inne.
Na terenie Ojcowskiego Parku Narodowego wystepuje bardzo duza liczba jaskin - opisanych jest juz ok.
400. Najwieksze jaskinie na terenie parku, to dostgpne do zwiedzania: Jaskinia Lokietka o dlugosci 270 m
i Jaskinia Ciemna o dlugosci 150 m, a takze niedost¢pne dla turystow: Jaskinia Zbéjecka, Koziarnia,
qupowska, Krakowska, czy Biala.
Z Jaskinig Lokietka wigze si¢ legenda o Wiadystawie Lokietku, ktory
schronit si¢ w niej po ucieczce z Krakowa przed wojskami czeskiego
krola Waclawa I1. Zycie uratowat mu pajak, ktory zastonit otwér jaskini
pajeczyna, wprowadzajac w btad poscig. Pamiatka po tym wydarzeniu sa
nazwy jaskini oraz poszczegolnych jej komor, a takze brama w ksztalcie
pajeczej sieci, zamykajgca wejscie. Do wejscia prowadzi waska szczelina
skalna o dlugosci 20 m. Korytarz zwany Gléwnym prowadzi do Sali
Rycerskiej , z ktérego wychodza dwa korytarze: schodami w dot do tzw.
= L Sypialni oraz tzw. Kuchni, sali znajdujacej si¢ blisko powierzchni ziemi.
Syplalma Jest najwu;kszq salg jaskini o wymiarach 20 x 30 m. Szata naciekowa Jaskini Lokietka jest uboga,
zachowala si¢ tylko w niedostepnych miejscach. Laczna dlugos¢ korytarzy 1 komor wynosi ok. 270 m,
temperatura zas 7-8 °C. Na terenie QOjcowskiego Parku Narodowego wystepuje 17 gatunkow
nietoperzy, ktore zimuja w jaskiniach. Dlatego tez to wlasnie nietoperz znalazl si¢ na logo parku.
W Ojcowskim Parku Narodowym wystepuje 218 gatunkoéw zwierzat prawnie chronionych. Ojcowski Park
Narodowy posiada na swym terenie kilka zabytkowych obiektéw, m. in.: zamek krolewski w Pieskowej
Skale i XIV-wieczny zamek krolewski w Ojcowie. W Ojcowie, nad wodami Pradnika, stoi drewniana
Kaplica "Na Wodzie" pw. Sw. Jozefa Robotnika. Wzniesiona zostatla w 1901 roku w stylu alpejsko-
zakopianskim.

Morskie Oko
To najwieksze jezioro w Tatrach, potozone w Dolinie Rybiego Potoku u |
stop Migguszowieckich Szczytow, na wysokosci 1395 m n.p.m. Samo
jezioro jest pochodzenia polodowcowego i ma powierzchni¢ 35h, a
najwigksza glebokos¢ to 51m. Woda jest bardzo przejrzysta, widoczno$¢
sigga 12m w glab. Dawniej nazywane Rybim Stawem ze wzgledu na
naturalne zarybienie jeziora, zyja w nim gldwnie pstragi. Zimg w okresie
od listopada do kwietnia jezioro jest zamarzni¢te i mozna po nim
spacerowac — oczywiscie Zalezy to od temperatur panujacych wokot. Nad === :
Morskie Oko mozna dotrze¢ pieszo lub dorozka z parkingu w Palenicy Bialczanskie;j . Pokonanle odcinka
pieszo zajmuje w kierunku Morskiego Oka 2:30h a z powrotem okolo 2h. Po drodze mijamy
Wodogrzmoty Mickiewicza, ktore stycha¢ z daleka ze wzglgdu na huk wody spadajacej na gtazy w dole
wodospadu. Sam wodospad sktada si¢ z trzech kaskad liczacych tacznie 10m, w lewo odchodzi zielony
szlak do schroniska w Dolinie Roztoki.

Opracowanie: Ola k. ; opiekunowie SKE: Renata B. i Iwona W.
W opracowaniu wykorzystano informacje zawarte na m.in. na stronach:
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