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Islandia

PODSTAWOWE DANE
Panstwo Islandia
Stolica Reykjavik
Ustraj Demokracja
Hymn pafnstwowy Lofstingur (0 Gud vors lands)
Powierzchnia 103 125 km*
Podziat dwustopniowy (wyZszy-historyczny sysla,
administracyjny nizszy reprezentowany przez gminyj
Liczha ludnosci 311 tysiecy mieszkahciow
Waluta korona islandzka (ISK)
Jezyki urzedowe jezyk islandzki
Reykjavik Swigto narodowe 17 czerwca — proklamacja Islandii,
urodziny Jona Sigurdssona.
Dokument turysty Paszport, dowdd osohisty
Tablice rejestracyjne 1S
Ciekawostki:

Na Islandii w czerwcu, lipcu i czesciowo sierpniu niemal przez calq dobe jest jasno.

Dla Islandczykow to wspaniala okazja do swigtowania. Dla odmiany w miesigce zimowe

dtuzej jest ciemno, szczegolnie na potnocy.

Zimy w Reykjaviku sq statystycznie cieplejsze niz w Nowym Jorku. Dzieje si¢ tak za sprawa
ciepltego Prqgdu Zatokowego (Golfstrom) optywajqcego Islandie od potudnia.

Islandczycy lubig kgpiele w odkrytych basenach, niezaleznie od pory roku. Tu w duzej mierze
toczy sie tez Zycie towarzyskie wyspy.

Islandia ma 13 Swietych Mikolajow, a ich rodzice znani sq Islandczykom od wiekow.

Islandczycy to nardd najczesciej chodzqgcy do kina.

Jezyk islandzki jest najstarszym uZywanym jezykiem w Europie, a przy tym jednym z
Najtrudniejszych na swiecie. Wspotczesni Islandczycy sq w stanie czyta¢ w oryginale

1000-letnie sagi.

Islandczycy pijg wigcej Coca-Coli niz ktokolwiek na swiecie. Moze zastuga w tym czystej,
islandzkiej wody z ktorej jest zrobiona.

Islandczycy cieszq sie najdiuzszg przewidywang srednig zZycia na swiecie (80,2 lata dla

mezczyzn i 83,3 dla kobiet).



V' Najmiodszy geologicznie kawalek lgdu znajduje si¢ na Islandii, konkretnie jest to wysepka
Surtsey w archipelagu Vestmannaeyjar. Powstata w wyniku gwattownego wybuchu
podwodnego wulkanu w 1963 roku.

v’ Ze wzgledu na taniq energie geotermalng Islandia to jedyne miejsce w Europie, gdzie
hoduje sie banany w szklarniach.

v’ W ksigzce telefonicznej osoby sq wymienione w kolejnosci imion, a nie nazwisk. Dotyczy
to takze mieszkajgcych na wyspie obcokrajowcow. Dla ulatwienia czesto dodaje si¢ wykonywany
zawod.

v’ Najwiecej ksigzek na glowe mieszkarnca wydaje sie wlasnie na Islandii.

REYKJAVIK - stolica Islandii

Herb Reykjaviku Flaga Reykjaviku

Powierzchnia 274 5 km?
Ludnoséiliczha mieszkancow) 118 326
Gestosc zaludnienia 431,85 os./km?
Poloen 64"8'0"" Y
olozenie 2195610 "W
Tablice rejestracyjne RE
Podzial miasta 9 dzelnic




Reykjavik to stolica i najwieksze miasto Islandii, lezace w poélnocnej czesci pétwyspu Seltjarnar,
nad poludniowo-wschodnim krancem zatoki Faxafloi. Jest najbardziej wysunieta na pélnoc
stolica Swiata.

Reykjavik jest gtlbwnym osrodkiem gospodarczym i kulturalnym, a takze najwazniejszym portem w
kraju; centrum rybotéwstwa, gldwnie dorsza; przemystu spozywczego (produkcja konserw rybnych),
stoczniowego (budowa i naprawa statkow rybackich), chemicznego, widkienniczego i skorzanego.
Wedlug tradycji Reykjavik zostat zatozony w 874 r. przez pierwszych norweskich osadnikoéw. Przez
dhuzszy czas byt niewielka wioskg rybackg zamieszkiwang przez Dunczykow. Nazwa - Reykjavik,
czyli dymigca zatoka — zostala nadana przez osadnikow obserwujacych kleby pary wodnej
unoszacej sie z goracych zrodel.

Dzisiejszy Reykjavik to centrum kultury, sportu i rekreacji. Funkcjonuja w nim teatry, orkiestra
symfoniczna, liczne muzea (m.in. narodowe z bogatymi zbiorami malarstwa islandzkiego i rzemiosta
artystycznego), galerie sztuki, ogrody botaniczne, parki, pola golfowe, kapieliska termalne oraz
skansen Arbaer. Miasto charakteryzuje si¢ nowoczesng zabudowa. Tradycyjne domy wybudowane sg
z drewna, a nowsze z betonu; sg niewysokie i ogrzewane dzigki goracej wodzie sprowadzanej
rurociggami z pobliskich gejzeréw. W okolicy miasta leZy Park Narodowy Thingvellir, a spod ziemi
bijg gorgce Zrodla czesto wykorzystywane do produkcji energii elektrycznej.

Atrakcje turystyczne stolicy

to jeden =z najbardziej rozpoznawalnych budynkéw w
Reykjaviku. Powstal na poczatku lat 90-tych XX w., w dzielnicy
Laugardalur, jako miejsce zaopatrujace miasto w wod¢ pobierang
wprost z goracych Zrédel. Dzigki pomyslowej sztuczce
: architektonicznej olbrzymie zbiorniki nakryto pot¢zng szklang
koputa, ktora ozdabia cato§¢. Wazng czg¢scia kompleksu jest ogréd zimowy, w ktoérym rosng palmy,
drzewa figowe i inne tropikalne rosliny. Z tego miejsca na szczyt kopuly prowadzg spiralne schody, na
gbrze znajduja si¢ sklepy oraz ruchoma restauracja, ktéora w ciggu godziny obraca si¢ o 360 stopni. Ze
szczytu budowli rozcigga si¢ wspanialy widok na sztuczny gejzer oraz na miasto. We wnetrzu
kompleksu mozna obejrze¢ rézne wystawy czasowe oraz statg ekspozycje muzeum figur woskowych.

Kosciol Hallerimura

w Reykjaviku to bodaj najwigkszy i najbardziej stylowy ze
wszystkich wspotczesnych kosciotow w Islandii (przypomina
wzgorze bazaltowej lawy). Wybudowany w latach 1945-1986
wedtug projektu z 1937 r. autorstwa Gudjoéna Samuelssona,
w stylu ekspresjonistycznym. Miesci si¢ w $cistym centrum
miasta, jest widoczny z kazdego miejsca w stolicy, stanowigc
dobry punkt orientacyjny. To koscidét wyznania luteranskiego
nazwany na cze$¢ islandzkiego poety 1 duchownego
Hallgrimura Péturssona. Budowla ma 75 metréw wysokos$ci, na wiezy znajduje si¢ taras widokowy, z
ktorego mozna podziwia¢ panoram¢ miasta i okoliczne gory. We wnetrzu znajduja si¢ imponujace
organy piszczatkowe, ktorych budowe zakonczono w 1992 r. Przed $§wiatynig znajduje si¢ pomnik
islandzkiego banity i zalozyciela osad normanskich na Grenlandii — Leifa Erikssona.




Katedra Domkirkjan

w Reykjaviku to zbudowana w latach 1789-1796 Kkatedra
luteranska, reprezentujaca styl klasycystyczny. Obecnie miesci si¢
przy ulicy Laekjargata. Podmokie drewno stuzace, jako budulec
przy budowie kosSciota doprowadzilo do jego szybkiego
niszczenia, w zwigzku, z czym w 1815 r. wladze miejskie podjely
decyzje o gruntownej naprawie obiektu. Z zapiskéw historycznych
wiadomo, ze podczas Zielonych Swiatek w 1825 r. tak bardzo
skrzypiaty belki dachowe $wiatyni, ze zgromadzeni w $rodku wierni struchleli ze strachu, po czym
zaczeli uciekaé przez drzwi i1 okna. Pod koniec XIX w. podjeto kolejng renowacje kosciota, ktory
znowu popadatl w ruing. W katedrze po raz pierwszy wykonano hymn Islandii, a miato to miejsce w
1874 r., dzi$ cztonkowie parlamentu islandzkiego przed kazdg sesja biorg tu udziat w nabozenstwie.

Atrakcje turystyczne kraju

ZOI’ZQ polarnq (Aurora Borealis) mozna obserwowaé¢ na Islandii od wrzeSnia do marca.
Warunki sag dwa: bezchmurna noc i duza aktywno$¢ stoneczna. Zorza polarna (Aurora Borealis)
jest jednym z najwspanialszych widowisk przyrody. Jej §wiatlo pulsuje, zmienia swe barwy i nat¢zenie.
Przybiera stale zmieniajace si¢ ksztalty firanek, draperii, koron, wsteg i Swietlistych smug.




Islandia posiada najpi¢kniejsze w Europie wodospady. Sa one niezwykle widowiskowe i
warto, bedgc na tej wyspie poswieci¢ troche czasu, zeby zobaczy¢ cho¢ kilka z nich.

‘? Wodospad Dettifoss

Wodospad Dettifoss to ogromny wodospad

(100 m szerokosci i 44 m wysokosci), jeden 'f‘%"\ A k¥

z najwigkszych w Europie pod wzgledem & 43 '] Ny ?,}v
natezenia przeplywu. Znajduje sie w -l | Jﬁ
potocno-wschodniej czesci Islandii. e ¥
Przez kombinacje objetosci przeptywu, M H«;
szeroko$¢ 1 wysokos$¢ jest jednym z ':-z:.zt_‘t e
najbogatszych w energi¢ wodospadow g

Europy.

Jest tez najglosniejszym wodospadem Europy, ktérego wody spadaja z
wielkim hukiem (podobnym do ryku odrzutowca) z wysoko$ci 44m.

Jego metne wody przewalajaca sie w kazdej sekundzie przez jego prog (
500 m sze$c./ sek.) naprawde robi wrazenie. Az trudno uwierzy¢, ze to wszystko, to wody topniejace spod
lodowca.

Niedaleko niego znajduja si¢ dwa inne wodospady Islandii, Selfos i Hafragilfoss.

Wodospad Selfoss

— wodospad potozony na poéinocy Islandii, kilometr
powyzej stynnego wodospadu Dettifoss. Jest osiggalny
po krotkim marszu od Dettifoss w gore rzeki Jokulsa a
Fjollum. Prog, przez ktory przelewa sie woda jest
potozony do$¢ nietypowo, bo wzdhuz biegu rzeki i jest
wysoki na 10 metréw.

Za najpigkniejsze uwaza si¢ jednak wodospady Gullfoss, Skogafoss i Seljalandsfoss
potozone w potudniowej czgsci Islandii.

Wodospad Skogafoss

Skogafoss potozony jest w potudniowej czgsci Islandii na klifach
dawnej linii brzegowej Wraz z kilkoma goérami tworzy wyrazng
granic¢ pomig¢dzy nizing i wyzyna Islandii . Skdgafoss jest jednym
z najwigkszych i najpiekniejszych wodospaddéw w kraju o
szeroko$ci 25 metréw i1 spadek o 60 metrow. Wodospad
konsekwentnie tworzy pojedyncze lub podwojne tecze , normalnie
widoczne w stoneczne dni.

Wodospad Gullfoss o wysokosci trzydziestu dwoch
metréw. W kazdy stoneczny dzien rozposciera si¢ nad nim
przepigkna, podwojna tecza.




Wodospad Seljalandsfoss

Na potudniowym wybrzezu Islandii, krainy wybuchowych
gejzerow, znajduje si¢ idylliczny zakatek - wodospad
Seljalandsfoss. To jedno z najczgsciej fotografowanych
miejsc na wyspie i1 dlatego gosci w wielu ksigzkach i
kalendarzach. Topniejacy lodowiec Eyjafjallajokull daje
zroédta rzece Seljalandsa, ktora nastgpnie spada z 60
metrowej kaskady tworzac wodospad Seljalandsfoss.

Gejzer Strokkur

Strokkur to gejzer w potudniowo-zachodniej Islandii,
okoto 80 km na wschod od jej stolicy - Rejkiawiku.
Kilkakrotnie w ciagu godziny, niekiedy nawet co 4-10
minut niebieskawo zielona koputa wrzacej wody
pojawig si¢ nad 3-metrowym otworem w basenie.
Pidropusz  wrzacej  wody - |
gwaltownie wznosi si¢ W
powietrze, na wysokos¢ 22
metréw. Para Ulatuje z sykiem
i wody uspokajaja si¢ az do
nastepnej erupcji.

Wulkan Kraftla

Wulkan Kraftla jest zlokalizowany w podtnocnej
Islandii. Tworzy go kaldera o wymiarach 10 x 8
km, w ktorej znajduje si¢ wysokotemperaturowy
obszar geotermalny. Drugi obszar geotermalny z
aktywnymi fumarolami oraz basenami wrzacego
mutu znajduje si¢ w Namfjall na potludnie. W
okresie polodowcowym w kalderze Kraftla i w jej
otoczeniu mialo miejsce 18 erupcji wulkanicznych.
Szczelina Kraftla jest dluga na 90 km 1 szeroka na
4-10 km z ponad 1000 szczelinami tektonicznymi.
W trakcie erupcji w latach 1724-29 otworzyto sig
wiele szczelin. Fontanny lawy byly widoczne na
poludniu wyspy; potok lawy zniszczyt trzy farmy
we wiosce Reykjahlid. Pomiedzy grudniem 1975 a
1984 nastgpil wulkaniczny epizod Kraftla, ktory objat 9 erupcji wulkanicznych, wulkaniczne
wstrzasy, roje wstrzaséw sejsmicznych, wzrost aktywnosci geotermalnej, rozszerzenie si¢ szczeliny
oraz podnoszenie gruntu.




Grimsnes

- Grimsnes to system szczelin badz rzad krateréw
wulkanicznych  w  potudniowo-zachodniej Islandii  na
poludniowy  wschod od  jeziora Thingvallavatn.
Tefrochronologia wykazata, iz ostatnia erupcja
Grimsnes miala miejsce okoto 5500 lat temu.
Wyréznia si¢ w obszarze Grimsnes szczegdlnie
malownicze jezioro kraterowe Kerio - powszechnie
znany obiekt turystyczny w Islandii o wymiarach:
dlugo$¢ 270 metréw, szeroko$¢ 175 metréow 1
glebokos¢ 55 metrow. Wylewy lawy z Grimsnes
pokrywaja obszar 58 km kwadratowych i pochodza
z 11 szczelin.

Uzdrowisko Blaa Lonio

zwane Blekitna Lagung - islandzkie uzdrowisko typu
spa, potozone w obszarze geotermalnym w
poludniowo-zachodniej  Islandii, na  pdolwyspie
Reykjanes, niedaleko miasta Grindavik, kilkanascie
kilometrow na potudnie od miasta Keflavik. Miejsce
to oferuje mozliwos¢ kapieli w goracej wodzie bogate;j
w mineraly. Kapiele te pomagaja w leczeniu chordb
skory.

o Park Narodowy Skaftafell

. . . zostat zalozony w Islandii w 1967 roku. Lezy na potudniu
s WYSPY, W Obszarze duzej aktywnoéci wulkanicznej. Obecnie
zajmuje powierzchnig¢ 4.807 km?, z czego wigkszo$¢ obszaru

zajmuje lodowiec Vatnajokull.
Krajobraz urozmaicajg liczne
cieki wodne. Park ten szczyci
si¢ takze rdéznorodng faung i
flor3. W poszyciu znalez¢
mozna m.in. bodziszka lesnego,
arcydziegiel oraz listere
jajowatg. Spotkamy tutaj takze »
lasy brzozowe, a w wysokosci do 700 m n.p.m. mozna dostrzec ple;kne wrzosowiska, ponad ktorymi
rozcigga si¢ kamienista pustynia. Sposrod ssakéw najczesciej spotyka sie lisa polarnego oraz norke
amerykanska, a z ptakow wydrzyka wielkiego.



Vatnajokull

lodowiec o powierzchni 8100
km? 1 grubosci dochodzacej
do 1 km, polozony w
potudniowo-wschodniej
czgsci Islandii na terenie
parku narodowego Vatnajokull. Pod wzgledem powierzchni jest to drugi co do wielkosci lodowiec
Europy (po lodowcu Austfonna na Spitsbergenie) a trzeci na swiecie. Objetos¢é lodowca szacuje si¢ na
ponad 3000 km?, co czyni Vatnajokull najwiekszym lodowcem Europy pod tym wzgledem.

Wawdz Asbyrgi

znany jako podkowiasty wawoéz lezy w parku narodowym
Jokulsargljafur na péinocy Islandii, ktory zawdzigcza swdj
wyglad rzece
Jokulsa a Fjollum,
przebiegajace;j
niegdy$ przez ten e
wawoz. W obecnej chwili jej nurt przebiega na wschod od
wawozu. Wedtug badan geologicznych, Asbyrgi uzyskat
swoj obecny ksztalt w wyniku trzech szczegolnie silnych
przesuni¢¢ lodowcow, ktoére mialy miejsce po erupcjach
nalezacych do lodowca Vatnajokull wulkanow Kverkfjoll 1
Bardarbunga. W wawozie znajduje si¢ lasek brzozowy, za to
W jego poblizu sg dwa place campingowe: duzy obok wejscia do wawozu i mniejszy w jego glebi.

Park Narodowy Pingwellir

- obszar w potudniowo-zachodniej Islandii,
potozony kilkadziesigt kilometréw na wschod od
stolicy kraju Reykjaviku, na potnocnym brzegu
najwigkszego islandzkiego jeziora Pingvallavatn.
W 1928 utworzono na tym obszarze park
narodowy, ktory w 2004 zostal wpisany na liste
Swiatowego dziedzictwa UNESCO.
Miejsce to jest bardzo wazne dla historii Islandii,
jako ze w tym miejscu w 930 po raz pierwszy
zebrat si¢ islandzki parlament Althing, ktdry jest jedng z najstarszych instytucji parlamentarnych §wiata.
Althing obradowat tutaj az do konca XVIII wieku. W tym samym miejscu ogloszono petng niepodlegtos¢
Republiki Islandii w dniu 17 czerwca 1944.
Obszar ten jest réwniez bardzo interesujacy ze wzgledu na budowe geologiczng. Znajduje si¢ ono
bowiem w miejscu, gdzie stykaja si¢ plyty tektoniczne eurazjatycka i péinocnoamerykanska. Stad tez
obserwuje si¢ tu znaczacg aktywno$¢ sejsmiczng i wulkaniczng. Powierzchnia ziemi poprzecinana jest
licznymi szczelinami, wsrdd ktorych najwigksza tworzy gleboki wawoz Almannagja.




