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W cieniu pandemii: jestem nieSmiertelny

W tym roku, kiedy nastat czas pandemii koronawirusa, wszyscy musieliSmy zmieni¢
nasze zachowanie. Obowigzek noszenia maseczki, dezynfekcja rak, odstepy miedzy ludzmi.
To wszystko wymusilo na nas zastanowienie si¢ nad naszymi dotychczasowymi postawami. Z
raportow lekarzy wynika, ze najbardziej narazone na zarazenie s3 osoby, ktore chorujg
przewlekle, takze osoby starsze. Wielu mtodych ludzi podchodzi jednak do tych ograniczen
ze $miechem. Mtodzi ludzie uwazaja, Ze ich nie moze spotka¢ nic ztego, ze sa niesSmiertelni.
Postawa taka jest egoistyczna w stosunku do reszty spoteczenstwa. Nawet jezeli nie wierzymy
w epidemi¢ i rozprzestrzenianie si¢ wirusa, powinnismy mie¢ na uwadze drugiego cztowieka,
szanowac jego obawy 1 nosi¢ maseczke, aby niepotrzebnie nie naraza¢ innych oséb.

Mtodzi ludzie spotykajacy si¢ calymi grupami bez zachowania srodkow ostroznosci
staja si¢ zagrozeniem dla ludzi stabych, chorych, starszych. Osoby mtode, niechorujace
przewlekle moga przechodzi¢ zarazenie koronawirusem nawet o tym nie wiedzac, bez
zadnych przykrych dolegliwosci. Ich organizmy sa silne i1 tatwo przezwyci¢zaja wirusa.

Zarazenie osoby starszej, z grupy podwyzszonego ryzyka moze skutkowac
powaznymi powiktaniami, pobytem w szpitalu pod respiratorem, a nawet $miercig.

Wszyscy powinni§my zmieni¢ swojg postawe obojetnosci wobec drugiego czlowieka
1 pomysle¢, ze przeciez to moze spotka¢ naszych bliskich. W kazdej rodzinie sg ludzie z
roznymi chorobami, jak i osoby starsze. Nasze babcie, dziadkowie moga trafi¢ na takiego
niemyslacego o innych czlowieka ,,nieSmiertelnego” i przyptaci¢ to zyciem. Dlatego wszyscy
powinni$my zmieni¢ postawe i mysle¢ o innych bardziej niz dotychczas.

Mamy okazje pokaza¢ nasza dojrzatos¢, zainteresowanie innym cztowiekiem. Wazne,

aby mie¢ czyste sumienie i nie przyczynic¢ si¢ do cierpienia i choroby drugiego cztowieka.



