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                                Drugi człowiek przyjaciel czy źródło zagrożenia?

               Bardzo  wielu  ludzi, boi się spotykać i utrzymywać kontakt z innymi ludźmi z powodu 
pandemii. Uważam, że nie powinniśmy się bać spotkań  z przyjaciółmi i odmawiać sobie 
kontaktu z innymi.

             Niewątpliwie  trzeba brać  pod uwagę  fakt , że nie każdy człowiek jest zarażony i nie 
trzeba, aż tak poddawać się panice i   bać się wirusa, ale nigdy nie wolno go lekceważyć . 

Można utrzymywać kontakt i spotykać się ze znajomymi, ale trzeba pamiętać  o tym, by 
utrzymywać dystans (odległość) przynajmniej dwóch metrów,  powinno się również  nosić 
masczki ochronne. Te zalecenia są szczegółowo opisane w mediach, do których każdy z nas ma 
dostęp.   

Wiadomo, że każdy z nas może czuć się zagrożony i każdy z nas ma prawo obawiać się o zdrowie 
swoje i najbliższych.

Jesteśmy zachęceni do ograniczenia  fizycznego  kontaktu z przyjaciółmi i znajomymi , jednak 
istnieją  różne inne formy kontaktu, np. przez media społecznościowe lub przez  rozmowy 
telefoniczne i tekstowe.  

Na szczęście w  XXI wieku istnieje  wiele urządzeń elektronicznych i internet, dzięki którym 
możemy się komunikować bez konieczności kontaktu fizycznego, które stanowi zagrożenie w 
obliczu pandemii.

Dużo osób w panice odrzuca wszelkie kontakty ze swoimi przyjaciółmi, co  może zranić innych, a 
każdy człowiek zdecydowanie potrzebuje wsparcia i rozmowy z drugim człowiekiem, dlatego 
powinniśmy jak najwięcej w obliczu takiego zagrożenia jak pandemia  ze sobą rozmawiać, by 
wzajemnie się  wspierać .

         Według mnie w tym  trudnym okresie, jakim jest  pandemia powinniśmy się kontaktować  i 
dużo rozmawiać , ponieważ to trudny okres dla każdego człowieka.


